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“Nunca nos 
canSaremos 
de ganhar!” 


Paulo Almeida O 


AFONSO MOURINHA | LN 
“O meu foco é chegar | f - 
à equipa principal” 


Capitão dos bicampeões nacionais abre o livro | | 
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CHAMPIONS LEAGUE: 
CAMINHO PARA A FASE 
DE GRUPOS DEFINIDO 


3.” presença consecutiva é objetivo 


NOVA ÉPOCA A MEXER 
Avançada Jody Brown contratada e continuar a fazer historia 


Rute Costa renova até 2027 PÁGS. 18-19 
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temporada 2024/25 está aí à porta, 

e a família benfiquista começa a 

mobilizar-se para o apoio incondi- 

cional à equipa de futebol profis- 
sional do Sport Lisboa e Benfica. Uma vez 
mais, todos os caminhos vão dar ao Está- 
dio da Luz, e na passada segunda- 
-feira, 24 de junho, foi dado o primeiro 
passo de uma nova romaria à Catedral, 
com o arranque da renovação do Red Pass. 
Os sócios poderão dar sequência ao pro- 
cesso na Benfica Official App, no site ofi- 
cial (slbenfica.pt), nas Benfica Official Sto- 
res e nas Casas Benfica com sistema de 
bilhética, após receberem uma notificação 
através de e-mail ou app. A partir dessa 
data, o pagamento deve ser assegurado 
até ao próximo dia 5 de julho, e existirá a 
possibilidade de fracioná-lo em três pres- 
tações, sem custos adicionais, sendo que o 


ASSISTÊNCIAS NO ESTÁDIO DA LUZ me 
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2022/2023 
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© 
“Não se consideram dSépocas bom 


e 2021/22 nem 5 jogos de 2019/20 (pandemia) 
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segundo e o terceiro pagamentos terão de 
ser efetuados até 5 de agosto e 5 de setem- 
bro, respetivamente. 

Na época que agora se inicia (2024/25), 
o Red Pass está disponível em dois forma- 
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tos. O Red Pass garante acesso a todos os 
jogos das competições nacionais, en- 
quanto o Red Pass Total integra os jogos 
das competições nacionais e permite 
ainda marcar presença nos desafios da 
renovada Liga dos Campeões. Recorde-se 
que, em 2024/25, a liga milionária estreia 
um novo formato competitivo, com a fase 
de grupos (em que participavam 32 equi- 
pas, distribuídas por 8 agrupamentos) a 
ser substituída por uma liga em que os 36 
emblemas participantes vão efetuar 
8 jogos. Desta forma, o Benfica tem garan- 
tidos, pelo menos, 4 jogos no Estádio da 
Luz: na fase de liga, cada equipa jogará 
4 partidas em casa e outras tantas fora dos 
seus domínios. No Red Pass e no Red Pass 
Total também está garantido o lugar para 
os 2 jogos de pré-temporada que se vão 
disputar na Catedral: frente ao Brentford 
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(25 de julho) e ao Feyenoord (28 de julho), 
este ultimo valido para a Eusébio Cup. 

Refira-se que os lugares de Red Pass no 
Piso 0 BTV/Emirates (sectores 1, 2, 3, 31 e 
32, 15, 16, 17, 18 e 19) eno Piso 3 BTV/Emi- 
rates Inferior (sectores 1, 2, 3, 21, 22, 23, 
24, 25, 43 e 44) serão exclusivamente da 
categoria Red Pass Total. 


Para a renovação do Red Pass, a assi- 
duidade é tida em conta, e isso mesmo 
está refletido no preçário. Desta forma, 
existe um preço para os sócios que marca- 
ram presença em pelo menos 80% dos 
jogos das competições nacionais. Um 
outro preço diferente, mais elevado, é váli- 
do para os sócios cuja presença nas ban- 
cadas do Estádio da Luz foi inferior a 80% 
dos jogos das competições internas. Já a 


AA tians 
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troca de lugares está disponível via formu- 
lário, em slbenfica.pt/redpass, até ao dia 5 
de julho, e será gerida por ranking com 
preponderância entre a assiduidade e a 
antiguidade do Red Pass. Em caso de 
empate, recorre-se ao critério de antigui- 
dade de sócio. Os novos lugares para 
venda, para os sócios em lista de espera, 
serão disponibilizados após a renovação e 
a troca de lugares. A venda está prevista 
iniciar-se em 16 de julho. 


O impacto do Red Pass tem sido decisi- 
vo nos números avassaladores registados 
pelo Benfica ao nível das assistências. Na 
passada temporada (2023/24), o Estádio 
da Luz recebeu 956 129 espectadores nos 
17 jogos disputados na Liga Betclic pelo 
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Glorioso na condição de anfitrião, o que 
perfaz uma média de 56 248 por jogo e 
uma taxa de ocupação de 87,5%. Esses 
mesmos 17 jogos figuraram entre as 19 
partidas com maior afluência de público 
da competição, ocupando todas as 14 pri- 
meiras posições e 16 das 17 maiores. 

Os números registados em 2023/24 só 
encontram paralelo com os da temporada 
2022/23. Naquilo que constituiu um recor- 
de de assistências no novo Estádio da Luz, 
inaugurado em 25 de outubro de 2003, 
970 837 pessoas (57 108) estiveram pre- 
sentes na Catedral nos 17 jogos caseiros 
da caminhada encarnada rumo ao 38.º 
título. Dados que expressam o absoluto 
domínio encarnado no comparativo com 
os restantes participantes da competição 
nas últimas épocas e que antecipam uma 
tendência para 2024/25. 
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Benfica realiza dois jogos 
particulares em Agueda 


o contexto da pré-época 2024/25, a 
equipa do Benfica vai disputar dois 
jogos particulares em Águeda, um 
frente ao Farense, no dia 12 de julho, e 
outro diante do RC Celta de Vigo, no dia 13. 
Ambos os encontros de pré-temporada 
das águias têm início aprazado para as 
19:00 no Estádio Municipal de Águeda. Os 
bilhetes vão estar à venda a partir do dia 1 


12/7 Benfica-Farense 
13/7 Benfica-Celta de Vigo 
25/7 Benfica-Brentford 
28/7 Benfica-Feyenoord 


de julho na plataforma digital Ticketline. 
O plantel do Benfica, recorde-se, inicia a 
pré-época no dia 3 de julho, e no plano de 
preparação constam já outros dois jogos 
particulares - entretanto oficializados — no 
Estádio da Luz. À receção ao Brentford (25 
de julho, 20:00) segue-se o desafio com o 
Feyenoord (28 de julho), este a contar para 
a 12.º edição da Eusébio Cup. 


Estádio Municipal de Águeda 
Estádio Municipal de Águeda 
Estádio da Luz 
Estádio da Luz 


Abertura de portas do balneário 
aos adeptos é a grande novidade 


Neste mês de junho, a principal novidade nas visitas ao Estádio da Luz - as quais aumen- 
taram 23% em relação ao período homólogo — é a abertura de portas do balneário da 
equipa de futebol profissional do Benfica, uma área habitualmente exclusiva à equipa e 
ao staff. “O foco principal é o balneário dos jogadores”, ressaltou, à BTV, Bruno Salselas, 
coordenador das visitas à Catedral. "É muito bom termos o balneário principal aberto 
para os sócios/adeptos poderem estar mais próximos do futebol profissional, e sentirem 
o que eles sentem aqui antes de entrarem em campo”, sublinhou. 
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Quarteto encarnado 
avanca para os oitavos 


APOS 0 FINAL DA FASE DE 
GRUPOS, ANTONIO SILVA 

E JOAO NEVES (PORTUGAL), 
KOKCU (TURQUIA) E BAH 
(DINAMARCA) CONTINUAM 

EM ACAO NA COMPETICAO 
QUE DECORRE NA ALEMANHA. 


Reação | Texto 


oncluída a fase de grupos do Cam- 

peonato da Europa 2024, quatro 

jogadores do Benfica confirmaram 

a presença nos oitavos de final da 
prova que decorre na Alemanha até 14 de 
julho. António Silva e João Neves (Portu- 
gal), Kökcü (Turquia) e Bah (Dinamarca) 
vão continuar a lutar pelo troféu. 

Ao assegurar o lugar cimeiro do Grupo 
E com 6 pontos, Portugal irá enfrentar a 
Eslovénia, 3.º classificada do Grupo C. 
O embate da próxima fase está agendado 
para segunda-feira, 1 de julho, às 20:00, na 
Arena de Frankfurt. Antes, já neste sába- 
do, 29 de junho, no Estádio de Dortmund 
(20:00), a Dinamarca, 2.º classificada do 
Grupo C, com 3 pontos, medirá forças com 
a Alemanha. Por sua vez, a Turquia, que 
concluiu a performance no Grupo F no 2.º 
posto, com 6 pontos, terá pela frente a 
Austria, na terça-feira, 2 de julho (20:00). 

O alinhamento ficou definido na noite 
de quarta-feira, 26 de junho. Com a posi- 
ção ainda por definir à entrada para a últi- 
ma ronda, a Turquia venceu a Chéquia, 
por 1-2, com assistência de Kökcü para o 
golo do triunfo. O médio do Benfica ini- 
ciou o encontro no banco de suplentes, 
mas foi lançado aos 87’ e fez o passe para 
Tosun faturar, aos 90+4 (1-2), no Volks- 
parkstadion. Este resultado confirmou a 
Turquia nos oitavos de final, no 2.º lugar 
do agrupamento, arredando a Chéquia da 
próxima fase da competição. David Jurá- 
sek, que esteve cedido por empréstimo 
das águias ao Hoffenheim na segunda 
metade de 2023/24, foi titular e esteve em 
ação até aos 81’. Os checos terminaram 
no 4.º lugar, com 1 ponto. No mesmo 
grupo, e já com minutos no certame 
(atuaram frente à Turquia), António Silva 
e João Neves estrearam-se no onze de 
Portugal. Diante da Geórgia, na Arena de 
Gelsenkirchen, Roberto Martínez fez oito 
alterações em relação à equipa que ini- 
ciou o duelo anterior, e o desfecho foi des- 
favorável à equipa das quinas (2-0), que já 
tinha garantido o 1.º lugar. 

Refira-se que, no Grupo E, Trubin 
estreou-se no certame no triunfo da Ucra- 
nia sobre a Eslováquia, por 1-2, na sexta- 
-feira, 21 de junho, em Düsseldorf. 
O guarda-redes do Benfica manteve a titu- 


3 
a 


Euro 2024 - Oitavos de final 


29/6 (20:00) Alemanha-Dinamarca Estádio de Dortmund 
1/7 (20:00) — Portugal-Eslovénia Arena de Frankfurt 
2/7 (20:00) Áustria-Turguia Estádio de Leipzig 


laridade diante da Bélgica, atuando a 
tempo inteiro no nulo registado na guarta- 
-feira, 26 de junho. Este resultado, referen- 
te à 3.º jornada, em conjugação com a 
igualdade entre Eslováquia e Roménia 
(1-1), não possibilitou o apuramento da 
seleção ucraniana para a fase seguinte. 


ig ciou MAR sit: 


Na Arena de Estugarda, o guarda-redes do 
Benfica efetuou 4 defesas, 3 delas a rema- 
tes dos rivais no interior da grande área, 
segundo os dados da plataforma Sofasco- 
re. Com 4 pontos nas 3 rondas efetuadas, a 
Ucrânia foi 4.2 classificada, em igualdade 
pontual com os restantes adversários. 


Também na Copa América 2024 o Ben- 
fica tem dois representantes. Ao serviço 
da Argentina, vencedora da última edição, 
Otamendi e Di Maria contribuíram para a 
passagem da alviceleste aos guartos de 
final da competição, que decorre nos Esta- 
dos Unidos. Na 1.5 jornada do Grupo A, 
diante do Canadá, na madrugada de sexta- 
-feira, 21 de junho, Otamendi entrou aos 
77, no triunfo por 2-0, no Estadio Merce- 
des-Benz. Titular, Di María foi substituído 
aos 68. Já na madrugada de guarta- 
-feira, 26 de junho, frente ao Chile, Ota- 
mendi ficou no banco de suplentes, 
enquanto Di Maria foi lançado aos 73, na 
vitória por 0-1, frente ao Chile, num encon- 
tro que decorreu no Estádio Metlife, em 
East Rutherford. No domingo, 30 de junho, 
à 1:00 (continental), a alviceleste conclui a 
fase de grupos frente ao Peru. 


DINAMARCA Inglaterra Sérvia 
(1-1,E) (0-0, E) 
33 (entrou aos 57) 77 
PORTUGAL Turguia Geórgia 
(0-3, V) (2-0, D) 
T (entrou aos 83) 66 
Z (entrou aos 88) 75° 
TURQUIA Portugal Chéguia 
(0-3, D) (1-2, V) 
45 3' (entrou aos 87) 
UCRÂNIA Eslováquia Bélgica 
(1-2, V) (0-0, E) 
90 90 
CHÉQUIA Geórgia Turquia 
(1-1, E) (1-2, D) 
81 81 
ARGENTINA Canadá Chile 
(2-0, V) (0-1, V) 
17 (entrou aos 77) Não utilizado 
68 17 (entrou aos 73) 
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“Estou muito feliz por 
ser jogadora do Benfica” 


INTERNACIONAL 
JAMAICANA DE 22 ANOS 
ASSINOU CONTRATO 
COM AS TETRACAMPEAS 
NACIONAIS ATÉ 2027. 


REDAÇÃO | TEXTO 


ody Brown é reforço das 

Inspiradoras. Avançada 

polivalente, a internacio- 

nal jamaicana de 22 anos 
assinou contrato até 2027 e 
chega ao Sport Lisboa e Benfica 
oriunda do futebol universitário 
dos Estados Unidos. 

Nova cara no plantel orienta- 
do por Filipa Patão, Jody Brown 
é a primeira atleta nascida na 
Jamaica a vestir o manto sagra- 
do, e não esconde a alegria por 
concretizar um desejo que aca- 
lentava. 

“Estou muito feliz por ser 
jogadora do Benfica. Sonhei, 
desde sempre, com este 
momento. Finalmente chegou 
o meu momento, e estou pronta 
para jogar com as minhas cole- 


al 


ESTÁDIO DO, 


gas. Vou encarar o dia a dia 
para me adaptar, perceber 
como as minhas colegas jogam, 


para que tudo corra bem e con- 
sigamos conquistar mais títu- 
los”, analisou a avançada, cuja 


versatilidade lhe permite ocu- 
par diferentes posições na 
linha de ataque. 


“Sei que o Benfica é um clube 
grande e com muita história. 
Estou pronta para começar e dar 
continuidade à história", apontou 
Jody Brown, plena de ambição, 
em declarações à BTV. 

Com 22 anos, soma já 30 inter- 
nacionalizações em representa- 
ção da principal seleção da 
Jamaica. No Benfica, quer mais: 
“Apresentar-me enquanto joga- 
dora é continuar a ser eu mesma 
e usar o máximo das minhas 
capacidades em conjunto com as 
minhas colegas para conseguir- 
mos conquistar tudo.” 

“Estou muito ansiosa, mal 
posso esperar para conhecer as 
minhas companheiras, o staff 
técnico e os adeptos. São pes- 
soas importantes nesta família, 
e estou ansiosa por começar”, 
concluiu a atleta, que rubricou 
contrato válido com o Benfica 
até 2027. 


Jody Brown 


“Conquistar mais, dar sempre mais um passo” 


ute Costa, guarda-redes da 

equipa feminina de futebol 

do Sport Lisboa e Benfica 
desde 2022, renovou contrato 
com o Clube até 2027. 

“É uma renovação especial, 
que estava planeada e em mente. 
O Benfica é um clube grande, 
com ótimas condições. É o 
melhor clube em Portugal, sem 
dúvida, e é um momento espe- 
cial, e também de certeza que 
tenho muito trabalho pela fren- 
te”, expressou a atleta, à BTV. 

No Glorioso há 2 temporadas, 
Rute Costa conquistou 7 títulos 
de águia ao peito (2 Campeona- 
tos Nacionais, 1 Taça de Portu- 
gal, 2 Taças da Liga e 2 Superta- 
ças), e enalteceu a “qualidade no 
trabalho, profissionalismo e 
condições, quer nos recursos 
humanos, quer nos recursos 
materiais” encontrados na Luz. 

“O Benfica é um clube de 
topo, portanto, em termos pro- 
fissionais, foi um grande acrés- 


cimo para a minha carreira”, 
sintetizou. 

Desafiada a identificar “o 
momento mais marcante” vivido 
no Benfica, a guarda-redes não 
hesitou em apontar “a conquista 
do tetracampeonato”, uma vez 
que proporcionou “um sentimen- 
to de enorme satisfação a nível 
coletivo e individual, porque é 
um feito fantástico e inesquecí- 
vel em termos de carreira, e por- 


Rute Costa 


que aquele jogo também foi tão 
emocionante”. 

Na época transata, para além 
de vencerem o tetracampeonato 
nacional, as águias ergueram 
também a Taça de Portugal, a 
Taça da Liga e a Supertaça, 
alcançando ainda, pela primeira 


vez, os quartos de final da Liga 
dos Campeões. 

“Sem dúvida, a exigência que 
os benfiquistas também nos colo- 
cam ajuda-nos a elevar os pata- 
mares. Continuem a apoiar-nos!” 

Ainda assim, Rute Costa 
ambiciona “conquistar mais, dar 


sempre mais um passo”, até por- 
que o Clube possui “uma estrutu- 
ra sólida, com um projeto de 
futuro, que certamente dará mui- 
tos frutos”. 

“No fundo, vamos todas tra- 
balhar para conquistar mais. Em 
Portugal, conseguimos o pleno 
[em 2023/24], e isso foi fantásti- 
co. Um sentimento de muita 
satisfação com aquilo que con- 
quistámos, mas sabemos que 
queremos ir além de Portugal, e 
temos outras coisas para con- 
quistar na Europa e no mundo, 
se possível”, afiançou a interna- 
cional portuguesa. 

Rute Costa sublinhou ainda o 
contributo dos benfiquistas para 
o trajeto glorioso das Inspirado- 
ras: “São muito importantes 
neste processo de crescimento e 
afirmação do futebol feminino, e, 
sem dúvida, a exigência que eles 
também nos colocam ajuda-nos 
a elevar os patamares. Conti- 
nuem a apoiar-nos.” 


Obrigado, 
Daniela Silva! 


O Sport Lisboa e Benfica informou 
que a ligação contratual com 
Daniela Silva cessa no dia 30 de 
junho e que a futebolista seguirá 
novo rumo na carreira. 

Nas 2 temporadas em que repre- 
sentou o Clube, a jogadora portu- 
guesa alinhou em 26 partidas ofi- 
ciais e somou para o currículo 
desportivo 2 Ligas BPI, 2 Taças 
da Liga, 1 Taça de Portugal e 
1 Supertaça. 

Obrigado, Daniela Silva! 


Seis águias na seleção 
distrital da AF Lisboa 


eis jogadores do Benfica foram convo- 

cados para representar a Associação 

de Futebol de Lisboa na 28.º edição do 
Torneio Lopes da Silva, prova sub-14 na 
qual participam as seleções distritais de 
todo o país, em Aveiro. 

Afonso Baldé, Francisco Wang, Gui- 
lherme Castro, João Silva, Martim Gomes 
e Tomás Pedrosa são os jovens benfiquis- 
tas chamados à seleção distrital da Asso- 


ciação de Futebol de Lisboa. Os jogos do 
certame terão como palcos os centros 
desportivos de Luso, Mealhada, Pampi- 
lhosa e Oliveira do Bairro. Após uma ceri- 
mónia de acolhimento calendarizada para 
23 de junho, a 1.º fase da prova decorreu 
entre 24 e 26 de junho. Nos três dias 
seguintes, realiza-se a 2.º fase, e a 3.º e 
derradeira fase do torneio está aprazada 
para 30 de junho. 


Convívio num dia para recordar 


Os Campos n.º 5 e n.º 6 do Benfica Campus 
voltaram a ser palco de mais um convívio 
de Benfica Escolas de Futebol dos distritos 
de Lisboa e Setúbal. Destinada a turmas 
dos escalões de petizes e pré-petizes 
(nascidos em 2018, 2019 e 2020), a ação 
contou com a participação de várias deze- 
nas de jovens. Muito futebol, mas também 
muita animação, convívio e fair play, num 
dia para recordar! 
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Sol e sorrisos 
no Benfica Campus 


No passado domingo, 23 de junho, 185 
crianças estiveram no Benfica Campus para 
mostrar todas as suas qualidades e habili- 
dades em mais um treino de captação orga- 
nizado pelo Sport Lisboa e Benfica. O calor e 
os sorrisos estampados nos rostos destes 
jovens marcaram o dia dedicado aos nasci- 
dos entre 2016 e 2019, que sonham com um 
futuro no mundo do futebol. 


PUB 


BE EXCEPTIONAL 


ANOS 


10% DE DESCONTO 


Em cartao 
Para sócios, para compras superiores a 100€ 


Boutique ST Dupont 
Av. da Liberdade 113 Lisboa 
telf: 932 128 319 
geral(dst-dupont.pt 
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Benfica celebra parceria 
com a Costa do Marfim 


UM PASSO TRANSFORMADOR NA FORMAÇÃO DE FUTEBOL E NO DESENVOLVIMENTO DE JOVENS EM ÁFRICA. 
ENCARNADOS VÃO DISPONIBILIZAR OS SEUS MÉTODOS E CONHECIMENTOS À ACADEMIA. 


Reação | Texto 


Sport Lisboa e Benfica e o 

Governo da Costa do Mar- 

fim anunciaram o projeto 

Benfica Campus Costa do 
Marfim, que irá potenciar a 
forma de treinar do futebol 
jovem, reforçar as capacidades 
dos locais envolvidos na modali- 
dade, apoiar e impulsionar 
jovens desfavorecidos. 

O evento teve lugar no Hotel 
Sofitel, em Abidjã, e contou com 
a presença do ministro delegado 
do Desporto, Metch Adje Silas, do 
CEO da Sportify Capital-Benfica 
Campus Costa do Marfim, Lanci- 
ne Diamondé, do diretor executi- 
vo de expansão internacional do 
SL Benfica, Bernardo Faria de 
Carvalho, do coordenador de ope- 
rações da rede de expansão glo- 
bal do SL Benfica, Miguel Reis, 
do coordenador técnico interna- 
cional, Davide Gomes, e da 
embaixadora de Portugal na 
Costa do Marfim, Maria de Sousa 
Pilar, para além de vários outros 
membros do Governo local. 

Num significativo movimento 
para estimular o desenvolvimen- 
to do futebol juvenil e melhorar o 
desempenho das equipas nacio- 
nais da Costa do Marfim em 
todos os escalões, a Sportify 
Capital, com o apoio do Governo 
da Costa do Marfim, em colabo- 
ração com o Sport Lisboa e Ben- 
fica, apresenta o projeto Benfica 
Campus Costa do Marfim, um 
projeto de longo prazo que tam- 
bém permitirá ao Clube ter aces- 


so aos melhores talentos dos 
campeões da CAN 2024. 

"O projeto Benfica Campus 
Costa do Marfim representa um 
passo transformador na forma- 
ção de futebol e no desenvolvi- 
mento de jovens em África. Ao 
combinar as reconhecidas meto- 
dologias de formação do Benfica 
com a dedicação e a paixão dos 
jovens marfinenses, pretende-se 
elevar o talento local a novos 
patamares e proporcionar opor- 
tunidades significativas para o 
futuro. É também um passo em 


CEREMONIE DE LANCEMENT DE L'ACADÉMIE DE FOOTBALL 
FICA CAMPUS Fa D'IVOIRE 


frente para o Benfica, com a sua 
segunda academia internacional 
de futebol jovem, depois da pri- 
meira no Brasil", afirmou Ber- 
nardo Faria de Carvalho, no 
evento de lançamento. 

Mais de 132 jovens jogadores, 
com idades compreendidas entre 
os 14 e os 20 anos, selecionados 
em várias regiões e distritos da 
Costa do Marfim, vão frequentar 
uma formação anual no Institu- 
to Nacional da Juventude e do 
Desporto (INJS), aliando a ver- 
tente desportiva à académica. 


O projeto destaca-se ainda pela 
aposta na reorientação dos joga- 
dores não selecionados para 
carreiras alternativas ligadas ao 
futebol, promovendo uma abor- 
dagem global do desenvolvi- 
mento dos jovens. 

A escolha do Sport Lisboa e 
Benfica como parceiro justifica- 
-se pela sua reconhecida expe- 
riência no desenvolvimento de 
jovens talentos. A metodologia 
europeia e a filosofia de formação 
única do Clube levaram-no a 
dominar as competições de 
jovens a nível mundial, como 
comprovam as recentes vitórias 
na Youth League e na Taça Inter- 
continental de Sub-20. O CIES 
classificou o Benfica Campus 
entre os melhores do mundo na 
última década, o que vem confir- 
mar ainda mais a sua excelência. 

No âmbito desta parceria 
público-privada, o Benfica vai 
disponibilizar os seus métodos 
de formação e conhecimentos à 
academia, com o objetivo de for- 
mar futebolistas de elevado 
potencial, melhorar o seu desem- 
penho e torná-los atrativos para 
os clubes de futebol profissional. 
Uma equipa técnica especializa- 
da, composta por um coordena- 
dor e três treinadores, será asso- 
ciada ao projeto. 

A comitiva do Benfica visitou 
vários recintos desportivos que 
serão utilizados neste projeto, 
incluindo o Estádio Olímpico, 
que recebeu a final da CAN neste 
ano. 

Para além dos seus aspetos 
desportivos e sociais, este projeto 
tem uma importância simbólica 
para a cooperação entre a Costa 
do Marfim e Portugal, formal- 
mente anunciada em 13 de junho 
de 2019, durante a visita de Esta- 
do de Marcelo Rebelo de Sousa 
àquele país africano. 

Este projeto visa ainda reter 
os marfinenses com menos de 18 
anos no seu país de origem, tra- 
vando a imigração ilegal, fomen- 
tando o patriotismo e reforçando 
o panorama futebolístico da 
Costa do Marfim. 


NÃO VENHA APENAS VISITAR. VENHA VIVER- — 


Desde almoços preparados por chefes premiados com estrelas Michelin a janfares no deserto, 
maravilhosas delícias esperam por si no Dubai. Reserve o seu voo hoje em emirates.pf 


Hello Tomorrow 
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A nossa selecção 


tempo de dar lugar às selecções. 

Este, sim, o tempo certo, e não a 
meio da temporada, quando as paragens 
das principais competições de clubes 
constituem uma tortura para os adeptos, 
para os treinadores e, acredito, também 
para a maioria dos jogadores convocados. 
Acresce que as fases de qualificação de 
Europeus e Mundiais, tal como estão 
desenhadas, são hoje totalmente desinte- 
ressantes e desequilibradas. E já nem falo 
dos jogos amigáveis a despropósito, só 
para preencher as chamadas datas FIFA. 


C om o futebol de clubes em pousio, é 


Ricardo Santos 


Deixa de haver 
margem de erro, 
cada jogo 
é uma final 


Agora, sim, com os clubes de férias e 
as rivalidades no congelador, é mais fácil 
concentrarmo-nos na representação na- 
cional, e sentir o patriotismo a brotar dos 
relvados. Com o mercado em aberto, 


O Benfica nunca pára 


férias, mas isso não significa que o 

Sport Lisboa e Benfica esteja em 
banho-maria. Enquanto, na Alemanha, 
vai decorrendo o Euro 2024, os benfiquis- 
tas vão tendo várias oportunidades para 
assistir às partidas dos nossos internacio- 
nais que por lá andam. Portugal, Ucrânia, 
Dinamarca. Turquia e Chéquia são as sele- 
ções com jogadores do Glorioso, e convém 
não esquecer o que se vai passando na 
Copa América, onde dois argentinos cam- 


0% interno até pode estar de 


Pedro Soares 


O meu 26 titular 


melhor o Euro 2024. O 1.º lugar no 
Grupo F foi a confirmação de que a 
qualidade coletiva apresentada durante 
toda a fase de qualificação não foi passa- 
geira, nem obra do acaso. Naturalmente, 
o entusiasmo que já era grande tem 
vindo a crescer cada vez mais, apesar do 
grande desapontamento que esta compe- 
tição trouxe aos adeptos portugueses em 
geral, grupo de desiludidos onde também 
eu me incluo. Ninguém estava à espera 
da imposição repentina desta nova regra: 
neste Europeu, apenas 11 jogadores 
podem entrar de início. 
Foi uma surpresa enorme, bem sei, e 
não é fácil gerar consenso neste inédito 


Preto não podia ter arrancado 


peões do mundo vão em busca de mais um 
título com a sua seleção nacional. 

Quando acabar o Campeonato da Euro- 
pa, teremos mais motivos de interesse 
quanto ao desporto. É que em 26 de julho 
começam os Jogos Olímpicos de Paris, e a 
comitiva encarnada é cada vez mais inte- 
ressante: atletismo, natação, canoagem, 
judo e triatlo são as modalidades com o 
SL Benfica representado, e ainda há 
tempo para mais atletas conseguirem os 
mínimos de participação. 


O entusiasmo 
tem vindo a crescer, 
apesar do grande 
desapontamento 
dos adeptos em geral: 
neste Europeu, 
apenas 11 jogadores 
podem entrar 
de início 


torna-se também mais simples olhar 
para atletas das equipas rivais e vê-los, 
ainda que circunstancialmente, como 
nossos - e, em sentido inverso, alguns 
dos nossos como de outros. 

Estamos então em pleno Euro 2024, e 
embora escreva ainda antes do Portugal- 
“Geórgia, é já garantido que a equipa das 
quinas marcará presença nos oitavos de 
final, como 1.º classificada do seu grupo. 

Poder-se-á dizer que, para equipas como 
a portuguesa, é agora que a competição 
verdadeiramente se inicia. Deixa de haver 
margem de erro, cada jogo é uma final, e 


O objetivo é sempre 
o mesmo: estar 
em todas as fases 
de decisão e, 
de preferência, 
ganhar em todas 
as modalidades 


processo que é ter de escolher apenas 11 
atletas para a equipa titular. Tudo seria 
mais fácil como antes, quando podíamos 
ir a jogo com o Diogo Costa, o José Sá e o 
Patrício lado a lado a protegerem a bali- 
za; o Cancelo, o Dalot e o Nélson Seme- 
do, todos em filinha a percorrer o corre- 
dor direito; o Nuno Mendes a galgar o 
esquerdo; o quinteto de centrais com- 
posto pelo Rúben Dias, Pepe, António, 
Inácio e Danilo; um meio-campo contro- 
lado pelo Palhinha e pelo Rúben Neves, e 
organizado em conjunto por Matheus 
Nunes, Vitinha, Bruno e João Neves; e 
na frente, um ataque móvel e dinâmico 
com Ronaldo, Bernardo, Leão, Jota, Con- 
ceição, Félix, Neto e Ramos à solta. Se 


começam a aparecer pela frente os mais 
fortes adversários na luta pelo título. 

Roberto Martínez, para além de uma 
tocante simpatia, tem trazido também 
vitórias. Até ao momento, 12 partidas ofi- 
ciais, 12 triunfos, 41-3 em golos, qualifica- 
ção imaculada para a fase final, e apura- 
mento para os oitavos logo à 2.º jornada. 
Para já, registo perfeito. 

Como será daqui em diante? As próxi- 
mas semanas vão responder. 

Talento é coisa que não falta àquele que 
é, sem dúvida, um dos melhores plantéis 
da história da selecção nacional. 


Por cá, há que nunca esquecer o nosso 
papel, o dos adeptos. Há tempo para voltar 
às bancadas da Catedral e empurrar a equi- 
pa masculina de futebol para a reconquista 
do título nacional. Já sabemos como são as 
pré-épocas, os mercados de verão, as trans- 
ferências, partidas e chegadas, rumores e 
fantasias. Seja quem for, seja que equipa 
for, o objetivo é sempre o mesmo: estar em 
todas as fases de decisão e, de preferência, 
ganhar em todas as modalidades. Porque o 
Benfica nunca pára. 


tem sido difícil lidar com esta nova reali- 
dade para os adeptos, o leitor imagine a 
confusão em que deve estar a cabeça de 
Roberto Martínez, que agora já não pode 
entrar em campo com estes 26 craques a 
cumprirem tudo aquilo que o seleciona- 
dor lhes pediu para respeitar no habitual 
3-9-6-8. 

Infelizmente, é mesmo assim, e 15 
jogadores tém de ficar de fora, mas nem 
tudo é mau. Com um Vitinha em grande 
forma e a roubar espaço ao João Neves, o 
nosso menino fica protegido de olhares 
de assédio europeu indesejados. 


Seja responsável. Beba com 
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MODALIDADES 
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ENTREVISTA 


“Sou vi 


drado 


no Benfica” 


CAPITÃO DA EQUIPA DE ANDEBOL RECORDOU, NUMA ENTREVISTA EMOTIVA 
E CHEIA DE MEMORIAS, OS MOMENTOS MAIS TOCANTES AO LONGO DE QUASE 
DUAS DECADAS DE LIGAÇÃO AO SPORT LISBOA E BENFICA. 


FILIPA FERNANDES GARCIA | TEXTO 


e a caminhada de Paulo 

Moreno como jogador de 

andebol do Benfica che- 

gou ao fim, a ligação 
enquanto adepto, essa nunca terá 
um ponto final. Depois de marcar 
toda uma era no andebol encar- 
nado, com quase duas décadas de 
dedicação, o pivô cabo-verdiano 
segue, com ambição, para uma 
nova experiência na sua carreira, 
além-fronteiras. 

0 internacional, de 32 anos, 
formado no Clube e benfiguista 
desde gue se lembra de ser gente 
ficará para sempre ligado à maior 
conquista dos encarnados e do 
andebol português, a EHF Euro- 
pean League. Paulo Moreno des- 
pede-se “com um misto de emo- 
ções”, depois de 476 jogos ofi- 
ciais em 12 épocas na equipa 
principal, pela qual teve ainda a 
oportunidade de festejar 4 Super- 
taças e 2 Taças de Portugal. 

O capitão encarnado fez um 
balanço sobre a trajetória no 
Pavilhão n.º 2 da Luz, explicou a 
decisão e agradeceu o apoio 
daqueles que são “a essência do 
Benfica”, os adeptos. 


“Há um misto de emoções. 
Passei uma vida inteira aqui, 
custa-me muito desapegar deste 
ambiente, da minha casa, que é 
este pavilhão, do balneário e das 
pessoas que deixo aqui no Clube. 
Por outro lado, sei que vou expe- 
rimentar algo em que tenho pen- 
sado de há um tempo para cá, 
que ambiciono. Sou competitivo, 
sou ambicioso, e gosto de pôr-me 
à prova. No final de contas, vem 
ao de cima o que mais pesa, que 
é eu ter 32 anos e ter passado 19 
deles aqui.” 


“Enquanto adepto, sou do Ben- 
fica desde que me lembro. Mas, 
enquanto jogador, junto a paixão 
pelo andebol com a paixão pelo 


Clube. Cheguei ao Benfica para 
experimentar o andebol, uma 
modalidade desconhecida para 
mim até então. Mas eu já era do 
Benfica. E disse sempre que, no 
dia em que saísse do Benfica, em 
que deixasse de jogar andebol no 
Benfica, continuaria a ser benfi- 
quista. Enquanto adepto, é para 
sempre. Enquanto jogador, pode 
ser um até já, vamos ver. Cada um 


vive a sua paixão da sua forma. Eu 
tento viver os momentos ao máxi- 
mo, e acho que transmito e mostro 
isso. Sou apaixonado por aquilo 
que faço, tento mostrar as minhas 
emoções ao máximo, estou sem- 
pre ao rubro... O benfiquismo não 
se discute. Tu não podes dizer que 
és mais benfiquista do que eu por- 
que és sócio há mais tempo, por- 
que isso depende de ene fatores. 
Tu não podes dizer que és mais 
benfiquista do que eu porque vais a 
mais jogos, tu não podes dizer que 
és mais benfiquista porque és 
mais velho... Cada um vive da sua 
forma. Eu sou vidrado no Benfica, 
mesmo. Gosto muito, não só do 
futebol, mas de todas as modalida- 
des. À medida que fui entrando na 
equipa sénior, fui vivendo cada vez 
mais isso. E, então, vivo muito o 
Benfica. Por isso, acho que sou 0 
melhor adepto do Benfica.” 


“Não querendo individualizar, 
mas individualizando, eu acho 


que tinha de dar uma palavra ao 
Zé Fardilha [n.d.r. um adepto e 
sócio do Benfica que marca pre- 
sença constante nos pavilhões], 
claro, porque ele é especial. Aque- 
le homem vive muito o Benfica. 
Eu disse agora, em forma de brin- 


cadeira, que sou o melhor adepto, 
porque tenho orgulho e gosto na 
paixão que tenho pelo Benfica, 
mas ele é doente no bom sentido. 
Ele tem um papel onde estão os 
jogos todos apontados. Sempre 
que pode, está a apoiar, quando 
as coisas correm bem e quando 
correm mal. O Benfica não dá 
para explicar. Nós vivemos muito 
o Clube. Quando as coisas correm 
bem, ótimo, mas quando as coi- 
sas correm mal, sabemos que 
podem ir por um caminho que 
não é bom. Eles [adeptos] nunca 
nos abandonaram. Estiveram 
sempre presentes, sempre a 
apoiar, sempre a dar uma palavra 
de força, de apreço. E isso é incrí- 
vel. Não há nada que pague, e um 
“obrigado” é muito pouco.” 


“Vem do meu herói, do meu 
pai. Foi ele que me deu essa alcu- 
nha desde que eu era miúdo, e 
decidi, a certa altura, mudar, para 
homenageá-lo. No meu bairro, 
toda a gente me conhece por 
Puko, ninguém me chama Paulo. 
Quando o bairro foi demolido, 
num projeto de reabilitação, 


„A A 3 


muita gente passou a saber gue 
eu era Paulo. E é por Puko gue me 
tratam até hoje. O que foi crucial 
para adquirir este benfiquismo 
foi o meu bairro. Como a maioria 
dos bairros em Lisboa, 90 e tal 
por cento das pessoas eram do 
Benfica. Quando o Benfica joga- 
va, 05 cafés pareciam um mini- 
estádio, toda a gente equipada. 
Comecei a ganhar esse bichinho 
e esse gosto. Foi o meu vizinho 
que me trouxe ao Estádio da Luz 


pela primeira vez. Foi já neste 
estádio, acho que contra o Paços 
de Ferreira, em que ganhámos 
com 5 ou 6 golos. E para mim foi 
incrível, na primeira experiên- 
cia, festejar muitos golos. No 
final, o que conta para as crian- 
ças é isto: vir, vibrar, muitos 
golos, festejar... E cada vez mais, 
porque o estádio está com um 
ambiente cada vez melhor.” 


“Muitos deles são como filhos 
para mim. É muito difícil [a 
saídal, porque assumo muito 
esse meu papel de líder, não de 
capitão, mas de líder. Não vejo 
diferença entre mim e o Bélone 
[Moreiral, como não via entre 
mim e o [João] Pais ou o Tiago 
Pereira. Porque sempre estive 
inserido no lote de capitães, mas 
para mim o importante é a lide- 
rança, e nem sempre o maior 
líder, ou um dos líderes, é o capi- 
tão. Então, assumo muito esse 
papel de líder, e eles reconhe- 
cem-me essa liderança, isso é 
muito importante. Recebi men- 
sagens deles a dizer que não vai 


ser a mesma coisa sem mim, que 
vão ter muitas saudades minhas, 
que faço muita falta, e é duro, é 
muito duro. O Bélone é o meu 
companheiro de guerra, a pessoa 
que está há mais tempo comigo 
nesta luta. Todos gostam muito 
de mim, têm um carinho e ami- 
zade enormes por mim. Mesmo 
àqueles que chegaram neste 
ano, custou-lhes muito quando 
lhes contei. Lembro-me de, 
quando partilhei com a equipa 
que, à partida, não ia estar na 
próxima época, o Christopher 
[Hedberg], todo o santo dia, me 
chamar judas e traidor. Mas é 
brincadeira, claro, porque no 
último dia deu-me um abraço 
muito forte e sentido e disse-me 
que eu merecia tudo de bom 
nesta vida, porque sou incrível e 
que vou fazer muita falta, mas 
que ele está muito feliz por mim. 
Não há insubstituíveis, com isso 
concordo, e tenho isso bem 
assente na minha cabeça, não 
há mesmo. E digo sempre que 
quem me dera que eu saia do 
Benfica e, para o ano, o Benfica 
seja campeão. Sinceramente. 
Que depois digam que o proble- 
ma era o Paulo Moreno. Lido 
bem com isso. Sei que vou fazer 
falta, mas os meus companhei- 
ros também me vão fazer muita 
falta. É muito difícil eu partir.” 


“No último jogo, o Bélone 
disse-me coisas muito bonitas ao 
ouvido, que me marcaram, que 
me tocaram. Disse que teve 
muito orgulho em jogar comigo, 
em partilhar momentos comigo, 
que foi um dos melhores mo- 
mentos que ele teve na vida, que 
eu sou uma pessoa incrível e que 
foi muito bom jogar com o 
melhor pivô. E a melhor ligação 
que tive em termos de jogo joga- 
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do. Sem dúvida nenhuma que foi 
a melhor ligação que tive.” 


“Estou no Benfica há 19 anos. 
Quando era mais jovem, não 
tinha esta responsabilidade e 
este peso que tenho agora. Eu 
lido bem com a pressão dos 
adeptos, mas ponho muita pres- 
são em mim mesmo. De querer 
mais, de querer mais dentro do 
Benfica. E sofro muito com isso. 
Digo sempre que não há nin- 
guém, com todo o respeito a toda 
a gente neste clube, que vibre 
mais do que eu quando ganha- 
mos, pelo andebol, e que sofra 
mais do que eu também quando 
perdemos. Porque quero muito 
mesmo, por causa desta simbio- 
se perfeita entre duas paixões, 
que são o Benfica e o andebol. 
Sofro muito com isso, e então 
coloco um peso enorme em cima 
de mim. Não quero estar ano após 
ano a dizer 'para o ano é que vai 
ser melhor'. Não gosto, nem é a 
minha forma de estar. É difícil 
para mim passar estes anos todos 
como sénior e não conseguir o 
grande objetivo para o Benfica, 
que é ser campeão, e ficar, ano 
após ano, longe disso, arredado 
cedo do título, de uma forma 


muito precoce. Isso dá-me cabo 
da cabeça. E, à medida que os 
anos vão passando, pior ainda.” 


“A essência do Benfica são os 
adeptos. Lembro-me, desde sem- 
pre, de ver fotos, vídeos, jogos na 
televisão, e de como vibram com 
o Benfica, como sentem o Benfi- 
ca. Ver pela primeira vez o Benfi- 
ca ser campeão e ver aquelas 
imagens do Marquês [de Pombal] 
é incrível, incrível. E depois ir lá e 
ver aquilo... Não tenho palavras! 
Nós somos realmente muito 
especiais. Em relação ao andebol, 
custa-me muito porque eles [os 
adeptos] mereciam muito mais. 
E isso dói-me mesmo. É uma 
mágoa enorme que tenho. É das 
maiores magoas que tenho den- 
tro de mim e que ira para a vida. 
Tenho noção de que muita gente 
gostava de estar no meu lugar, de 
ser do Benfica e poder ter a hipó- 
tese de lutar pelas cores do Benfica 
com um manto sagrado vestido. 
O sucesso depende de muitos 
fatores, e nem sempre não se 
ganha porque não se quer. Por- 
que, se fosse por querer, eu tinha 
muito mais títulos no Benfica, 
com toda a certeza. É muito 
injusto para eles não termos con- 
seguido mais ao longo dos anos, 
mas também é muito ingrato 
para mim. Não me posso esque- 
cer de mim também, porque 
tenho um benfiquismo muito 
especial. Tento sempre pôr a 
máxima paixão naquilo que faço, 
e é muito ingrato para mim, por- 
que lutei muito, muito mesmo, 
nestes anos, para que o andebol 
do Benfica estivesse com uma 
vida diferente. Alguns jogadores 
que passaram por aqui diziam 
que eu era doente pelo Benfica. 
Mas eu não exijo, de forma algu- 
ma, que eles sejam do Benfica 
quando saírem aqui. Os jogadores 
que vêm para o Benfica saem 
daqui marcados. E sabem que o 
Benfica é especial, vão com isto 
no coração e nas memórias que 
levam. Agora, não posso pedir a 
nenhum atleta que seja do Benfi- 
ca. É normal, não nasceram aqui, 
não viveram o Benfica, não 
sabem o que é a mística. Não 
posso exigir que sejam do Benfi- 
ca, mas que deem a vida pelo 
Benfica e que deem a vida por 
este manto sagrado, isso tenho 
de exigir. A exigência no Benfica 
tem de ser ao mais alto nível. Por- 
que nós estamos sempre ao mais 
alto nível. Então também temos 
de estar ao mais alto nível na exi- 
gência. Há muito poucos clubes 
no mundo com as condições do 
Benfica. Tenho atletas que me 
mandaram mensagens, quando 
saíram do Clube, a dizer 'o meu 
objetivo é voltar um dia ao Benfi- 
ca. E isto dá que pensar.” 
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“A ambição vai 
estar sempre 
presente” 


O BENFICA VISITA O CA FEIRA NESTE DOMINGO, 
ÀS 18:00, NO JOGO 1 DA FINAL DO PLAYOFF 
DO CAMPEONATO NACIONAL FEMININO. 


Reação | Texto 


liminada a Sanjoanense, o 
Benfica já só tem mais um 
adversário a separá-lo do 
undecacampeonato, a ra- 
ramente utilizada designação 
para 11 campeonatos seguidos, 
precisamente porque não é habi- 
tual uma equipa conseguir um 
registo desta magnitude. Mas o 
conjunto de Paulo Almeida tem 
essa proeza à sua mercê, se bater 
o CA Feira na final (à melhor de 
três) do playoff do Campeonato 
Nacional feminino. 
E o jogo 1 é já às 18:00 deste 
domingo, no Pavilhão do Clube 


Académico da Feira, um 
encontro que o treinador 
encarnado anteviu para 0 
nosso jornal, logo após se 
ter ficado a saber contra 


quem seria. “E uma equipa 


muito aguerrida, uma equipa que 
foi subindo gradualmente du- 
rante o Campeonato todo, e para 
mim não é surpresa ter elimina- 
do o Turquel. E uma equipa que 
tem uma internacional portu- 
guesa, tem uma chilena, tem 
uma argentina, vai ser um 1.º 
jogo muito complicado, na Feira, 
no domingo. De qualquer manei- 


ra, vamos trabalhar nesta sema- 
na para preparar bem esse emba- 
te e tentar ganhar já em Santa 
Maria da Feira o 1.º jogo”, vincou. 

E se ganhar 11 vezes consecu- 
tivas um campeonato já será um 
feito notável para qualquer clube, 
o que dizer de fazê-lo com a assi- 
natura do mesmo treinador? 
Como é que se mantém a ambi- 
ção sempre no máximo? “Os fato- 
res importantes para tentar 
ganhar o 11.º Campeonato para o 
Benfica nesta modalidade são a 
concentração, a aplicação, a sere- 
nidade, a calma e a tranquilida- 
de”, explicou o mister. E conti- 
nuou: “Se a minha equipa tiver 
todos esses fatores nos jogos, 
com a classe que tem a jogar, fica 
tudo mais fácil. Elas querem 
muito jogar a final, querem muito 
ganhar, a época já vai longa, 
queremos ganhar o Campeona- 


Paulo Almeida 


BENFICA 10-0 Sanjoanense 
CAMPEONATO NACIONAL 

= PLAYOFF - MEIAS-FINAIS - JOGO 2 
PAVILHÃO FIDELIDADE, 22/6/2024 

BENFICA 

Maria Vieira, Marlene Sousa, Sofia Moncóvio (3), 
Beatriz Figueiredo (1) e Maria Sofia Silva (3) 
Suplentes Alice Vicente, Elena Tamiozzo (1), 

Inês Severino (1) e Raquel Santos (1) 

Treinador Paulo Almeida 

Sanjoanense 

Catarina Viola, Bárbara Marques, Ana Couto, 
Maria Ferreira e Joana Rodrigues 

Suplentes Ana Varela, Ana Silva, Matilde Lua, 
Inês Torres e Inês Carvalho 

Treinador Marco Lopes 

Ao intervalo 6-0 

Arbitros Bruno Henriques e Leandro Sousa 


Veja aqui 


o resumo do jogo 


Playoff - Meias-finais 


Jogo 1 
Sanjoanense-BENFICA 1-2 
CA Feira-Turquel 2-1 
Jogo 2 
BENFICA-Sanjoanense 10-0 
Turquel-CA Feira 4-1 
Jogo 3 
Turquel-CA Feira 4-5 


E ااا‎ 
Playoff - Final 


CA Feira-BENFICA (Jogo 1) 30/6 
BENFICA-CA Feira (Jogo 2) 6/7 
BENFICA-CA Feira (Jogo 2) "717 


+ Se necessário 


to o mais depressa possível, para 
depois pensarmos na final four 
da Taça de Portugal, que também 
é um objetivo para esta equipa. 
O Benfica não se cansa de 
ganhar, nunca se vai cansar de 
ganhar, pelo menos enquanto o 
Paulo Almeida estiver à frente 
desta equipa, a ambição vai estar 
sempre presente. Por isso, quere- 
mos muito jogar a final, quere- 
mos muito ganhar.” 


10 para os 11 

E o que é facto é que, na meia- 
-final, o Benfica deu mostras 
disso mesmo, despachando a 
Sanjoanense com duas vitórias 
em dois jogos, a última das quais 
por 10-0, no passado sábado, no 
Pavilhão Fidelidade. Duas joga- 
doras completaram hat-tricks: 
Maria Sofia Silva (4, 9’ e 23’) e 
Sofia Moncóvio (16, 25' e 31). 
Inês Severino (20), Beatriz 
Figueiredo (37), Raquel Santos 
(45 e Elena Tamiozzo (48) foram 
as restantes marcadoras das 
águias. Duas mãos-cheias de 
golos que simbolizam bem a von- 
tade de agarrar com as duas 
mãos o troféu do... undecacam- 
peonato. 


Hóquei em patins | Campeonato Placard 


Desfecho adverso 


O BENFICA PERDEU FRENTE AO FC PORTO, POR 1-3, NO JOGO 4 DO PLAYOFF 
DA FINAL E TERMINOU, DESTA FORMA, A EPOCA 2023/24. 


Repação | Texto 


equipa de hóquei em 
patins do Benfica rece- 
beu o FC Porto na tarde 
da passada quarta- 
-feira, 26 de junho, no Pavilhão 
Fidelidade, em partida referente 
ao jogo 4 da final do playoff do 
Campeonato Nacional. Derrota 
para as águias (1-3), que assim 
terminam a época 2023/24. 


Nuno Resende falou no final 
desta partida que ditou o fim 
da luta pela revalidação do titu- 
lo nacional. “Neste momento 
interessa tudo menos as análi- 
ses, ja o disse no balneario, 
quero agradecer. Esta não era a 
forma como queriamos acabar. 
Pela maneira como fomos tra- 
balhando no final do ciclo, 
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BENFICA 1-3 FCPorto FCPorto 4-1 BENFICA 
CAMPEONATO PLACARD CAMPEONATO PLACARD 

- PLAYOFF - FINAL - JOGO 4 - PLAYOFF - FINAL - JOGO 3 

PAVILHÃO FIDELIDADE, 26/6/2024 DRAGÃO ARENA, 23/6/2024 

BENFICA FC Porto 


Pedro Henriques, Carlos Nicolia, Nil Roca 
Pablo Álvarez e Roberto Di Benedetto (1) 
Suplentes Bernardo Mendes, Zé Miranda, 
Diogo Rafael, Pol Manrubia e Gonçalo Pinto 
Treinador Nuno Resende 


Xavi Malián, Telmo Pinto, Rafa (1), 

Carlo Di Benedetto (1) e Gonçalo Alves 
Suplentes Leonardo Pais, Hélder Nunes (2), 
Edu Lamas, Ezequiel Mena e Diogo Barata 
Treinador Ricardo Ares 


FC Porto 


BENFICA 


Xavi Malián, Telmo Pinto, Rafa, 

Carlo Di Benedetto (2) e Gonçalo Alves 
Suplentes Leonardo Pais, Hélder Nunes, 

Edu Lamas, Ezequiel Mena (1) e Diogo Barata 
Treinador Ricardo Ares 


Pedro Henriques, Carlos Nicolía (1), Nil Roca, 
Roberto Di Benedetto e Gonçalo Pinto 
Suplentes Bernardo Mendes, Pablo Álvarez, 

Zé Miranda, Diogo Rafael e Pol Manrubia 
Treinador Nuno Resende 


Ao intervalo 0-1 


Ao intervalo 1-0 


Arbitros Rui Torres e Pedro Figueiredo 


Arbitros Miguel Guilherme e Joaquim Pinto 


Veja aqui 
o resumo do jogo 


temos qualidade e mereciamos 
mais. Fomos sempre dignos em 
todo o Campeonato, faltou-nos 
alguma qualidade em alguns 
momentos, não faltou entrega, 
faltou alguma lucidez”, afirmou 
o técnico encarnado, que dei- 
xou vários agradecimentos: 
“Parabéns ao FC Porto pela 
conquista do título. Agradecer 


Veja aqui 
o resumo do jogo 


Playoff - Final 


FC Porto-BENFICA (Jogo 1) 5-3 (a. p.) 
BENFICA-FC Porto (Jogo 2) 5-2 
FC Porto-BENFICA (Jogo 3) 4-1 
BENFICA-FC Porto (Jogo 4) 13 


aos adeptos, que mais uma vez 
foram fantásticos, e agradecer 
ao Clube pela oportunidade, 
por estes trés anos de trabalho, 
agradecer a todos os jogadores 
com quem trabalhei, sinto-me 
muito grato por representar 
uma grande instituição como 
esta e desejo as maiores felici- 
dades.” 

No jogo 3 da final do playoff, o 
Benfica havia perdido na casa 
do FC Porto (4-1). 


Formação 


Sub-19 campeões nacionais 


equipa sub-19 de hóquei 
As patins do Benfica 

sagrou-se campeã nacio- 
nal, no dia 23 de junho, após 
vencer o Valongo, por 2-6, em 
jogo da 3.º jornada da 2.º elimi- 
natória da fase de apuramento 
de campeão. 

No Pavilhão da Escola Se- 
cundária Fernando Lopes Graça, 
as jovens águias igualaram a 
partida em cima do intervalo, 
aos 25, através de Guilherme 
Monteiro (1-1). 

O Valongo ainda voltou ao 
comando do marcador (2-1, aos 
28’), mas, numa segunda meta- 
de recheada de golos encarna- 
dos - rubricados por Diogo 
Duarte (31), Rodrigo Preciso 
(41 e 47) e Martim Costa (46 e 


47) -, o Benfica construiu uma 
vitória robusta, por 2-6, e 
ergueu o troféu. 

Voltando ao início da cami- 
nhada no Campeonato Nacio- 
nal Sub-19 2023/24, a equipa 


das águias foi 1.4 classificada 
na Zona Sul da 1.º fase, com 
registo de 14 triunfos em tantos 
jogos (42 pontos). 

Inseridos no Grupo 1 da 1.º 
eliminatória da fase de apura- 


mento de campeão, os encarna- 
dos ficaram no 3.º lugar, com 1 
vitória e 1 empate nas 3 partidas 
disputadas (4 pontos). 

Nos jogos da 1.5 e da 2.º jor- 
nadas da 2.º eliminatória da 
derradeira fase, o Benfica supe- 
riorizou-se ao FC Porto (5-2) e à 
Oliveirense (4-5), batendo, por 
fim, o Valongo (2-6). 

O treinador Miguel Jerónimo 
fez a análise da temporada do 
Benfica, em entrevista à BTV. 
“Foi uma época muito dura, de 
muito trabalho e muitas horas 
de pavilhão, com esta equipa a 
fazer muitos jogos de sub-19 e 
jogos de 2.º Divisão. No final foi 
muito merecido este título pelo 
que fizemos ao longo da época”, 
afirmou. 
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Triatlo | Vários atletas do Benfica em destaque Mont-Tremblant 2024, competi- 


Alexandre Nobre 
vice-campeão europeu 


TRIATLETA ENCARNADO 
OBTEVE A MEDALHA DE 
PRATA NO CAMPEONATO 
DA EUROPA DE MÉDIA 
DISTÂNCIA, EM COIMBRA. 


Reação | Texto 


o sábado, 22 de junho, em 

Coimbra, Alexandre Nobre, 

triatleta do Benfica, sa- 

grou-se vice-campeäo 
europeu ao terminar o Campeo- 
nato da Europa de Média Distân- 
cia na 2.º posição. 

O benfiquista concluiu a 
prova em 3h38m29s e obteve a 
medalha de prata, sendo supera- 
do apenas pelo espanhol Anto- 
nio Benito López (3h38ml6s). 
O sérvio Ognjen Stojanovic com- 
pletou o pódio com o tempo de 
3h39m06s. 

“Estou muito orgulhoso e 
muito satisfeito por este título 
de vice-campeäo da Europa, 
especialmente por ter sido con- 
seguido em Portugal, em Coim- 
bra, na presenca dos meus ami- 
gos e da minha família. Apesar 
de ter sido uma prova de mais 
de trés horas, foi discutida pra- 
ticamente ao sprint com o atle- 
ta espanhol. Ainda acreditei 
gue podia ganhar, mas o 2.“ 


“Sem dúvida 
gue esta aposta 
na média e longa 
distância está 
a dar frutos” 


Alexandre Nobre 


lugar foi bastante honroso, e 
estou bastante satisfeito com 
esta medalha de prata num 
Europeu. Sem dúvida que esta 
aposta na média e longa distân- 
cia está a dar frutos e é uma 
forma de ser compensado por 
tantos anos de trabalho e dedi- 
cação à modalidade”, afirmou 
Alexandre Nobre à Federação 


de Triatlo de Portugal no final 
da prova. 


Cassilda Carvalho 
em 4.º lugar na Austria 

Já Cassilda Carvalho alcançou 
o 4.º lugar na Taça da Europa de 
Wels (Áustria), que decorreu no 
último fim de semana, 22 e 23 de 
junho. 

Mais uma excelente prestação 
da atleta encarnada, que, apesar 
da virose com que se debateu a 
dias da prova, deu ótimos indica- 
dores, sendo a primeira a iniciar 
o percurso de ciclismo, num 
grupo de liderança com cinco 
atletas. 

A prova foi ganha pela húnga- 
ra Fanni Szalai, com o registo de 
1h05m09s, seguida da francesa 
Lisa Lecompte (1h06m22s). 

Durante a corrida, Cassilda 
Carvalho seguiu quase sempre 
na discussão da medalha de 
bronze com a italiana Sara Cro- 
ciani, mas acabou por ser a eslo- 
vaca Diana Dunajská a surpreen- 
der no final da corrida para 
alcançar o 3.º lugar, atirando a 
triatleta do Benfica para a 4.2 
posição (1h06m41s). 


João Pereira em 8.º lugar 
no Ironman Mont-Tremblant 

Por seu lado, João Pereira 
alcançou a 8.º posição no Ironman 


ção que decorreu no domingo, dia 
23 de junho, na cidade da provín- 
cia do Ouebegue, no Canadá. 

Nova participação do atleta do 
Benfica em distâncias mais lon- 
gas, e, após o 5.º lugar no Chal- 
lenge Salou, desta vez numa 
prova do circuito Ironman, com 
uma startlist recheada de nomes 
de topo nestas distâncias. 

João Pereira foi o primeiro 
líder da prova, completando o 
segmento de natação na 1.º posi- 
ção, registo ao qual juntou tam- 
bém o melhor parcial na meia- 
-maratona final, que completou 
em exatamente 1h13m00s. 

Algum tempo perdido ainda 
durante o segmento de ciclismo 
colocou o triatleta do Benfica na 
8.º posição, terminando o percur- 
so em 3h41m28s, numa prova 
ganha pelo canadiano Lionel 
Sanders (3h35m11s). 

O norte-americano Ben Kanu- 
te foi 2.º classificado (3h37min 
29s), e Matthew Marquardt (EUA) 
fechou o pódio com o registo de 
3h37min32s. 


Luísa Miranda de bronze 
no Europeu de Triatlo Cross 

Na categoria de juniores femi- 
ninos, Luísa Miranda conquis- 
tou, no dia 20 de junho, a meda- 
lha de bronze no Campeonato da 
Europa de Triatlo Cross, que 
decorreu em Coimbra. 

A benfiquista completou o 
percurso - composto por 500 
metros de natação, 11,5 quilóme- 
tros de ciclismo e 4 quilómetros 
de corrida — em 57m22s, cortan- 
do a meta no 3.º lugar, atrás da 
húngara Boróka Zilahy (2.2 clas- 
sificada, com 54m39s). A prova 
foi ganha pela italiana Giulia 
Bergamin (48m29s). 


Natação | Open de Espanha 2024 


Dois ouros e um bronze para Diogo Ribeiro 


iogo Ribeiro brilhou no 

Open de Espanha 2024, ter- 

minando a sua participação 
no certame que teve lugar em 
Palma de Maiorca com três 
medalhas: duas de ouro (50 
metros livres e nos 50 metros 
mariposa) e uma de bronze (100 
metros livres). 

O benfiquista competiu na 
pista 3 na final dos 50 metros 
livres, no dia 21 de junho, nadan- 
do taco a taco com o espanhol 
Sergio de Celis Montalbán. Os 
dois atletas completaram a dis- 
tância em 22,16 segundos, parti- 
lhando o mais alto lugar do pódio. 
Oscar Pascual Buldon ficou no 3.º 
posto (22,18 segundos). Na ronda 
das eliminatórias, Diogo Ribeiro 


foi 3.º classificado, com o tempo 
de 22,36 segundos. Miguel Nasci- 
mento concluiu a prova em 23,11 
segundos, ficando no 16.º lugar. 

No dia anterior, 20 de junho, o 
nadador do Benfica conquistou o 
bronze nos 100 metros livres, ao 
concluir a distância em 48,96 
segundos, tendo sido superado 
pelos espanhóis Sergio de Celis 
Montalbán (48,52 segundos) e 
Cesar Castro Valle (48,86 segun- 
dos), 1.º e 2.º classificados, respe- 
tivamente. Nas eliminatórias, 
ficou no 4.º posto, com o tempo 
de 49,24 segundos. Miguel Nasci- 
mento fez 59,58 segundos, valen- 
do-lhe a 169.2 posição. 

Antes, no dia 19 de junho, 
Diogo Ribeiro conquistou a 


medalha de ouro nos 50 metros 
mariposa do Open de Espanha 
2024. Realizado o melhor tempo 
nas eliminatórias dos 50 metros 
mariposa, e estabelecido um 


novo recorde do Campeonato, 
com a marca de 23,48 segundos, 
o campeão do mundo da discipli- 
na voltou a mostrar credenciais 
na final A da prova. 


A competir na pista 4 na luta 
pela medalha, concluiu a dis- 
tância em 23,23 segundos, 
melhorando a marca do Cam- 
peonato, fixada na etapa ante- 
rior. O nadador encarnado supe- 
rou a concorrência dos espa- 
nhóis Mario Molla Yanes (23,50 
segundos) e Alberto Lozano 
Mateos (23,67 segundos), con- 
quistando o ouro. 

Na fase a eliminar dos 50 
metros mariposa, Miguel Nasci- 
mento foi 12.º classificado com o 
tempo de 24,54 segundos. 

No dia 18, primeiro dia da 
competição, Diogo Ribeiro com- 
petiu nos 100 metros mariposa, 
tendo ficado na 7.º posição na 1.2 
eliminatória (53,53 segundos). __ 
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Bernardo Silva continua de águia ao peito 


LÍBERO MOSTRA-SE “MUITO 
CONTENTE” COM A RENOVAÇÃO 
DO VÍNCULO CONTRATUAL 

COM O BENFICA E APONTA À 
CONQUISTA DE MAIS TROFÉUS. 


REDAÇÃO | TEXTO 


o Benfica desde setembro de 2020, 
Bernardo Silva, libero da equipa de 
voleibol, prolongou o vínculo con- 
tratual com o Clube, 

É “com muita felicidade” que o jogador 
de 27 anos dá este passo. “Muito contente” 
por permanecer na Luz, diz sentir-se “em 
casa” e aponta já ao futuro. 

“Vou tentar procurar o meu espaço cada 
vez mais, vou dar tudo o que tenho”, pro- 
meteu, em declarações à BTV. Num con- 
junto que se sagrou pentacampeão em 
2023/24, o objetivo coletivo passa por con- 
tinuar na senda do sucesso. 

Tentar ganhar todas as competições é o 
propósito: Supertaça Ibérica, Supertaça 
nacional, Taça de Portugal e Campeonato. 
Em termos internacionais, o atleta luso 
aponta a mais uma qualificação para a 


Milhares de clientes satisfeitos 


355 lojas em todo o pais 


10 anos de liderança no mercado 


Trustpilot 
kt x x 


TrustScore 4.8 SET. 2021 


9834 opiniões 


fase de grupos da Liga dos Campeões, 
num coletivo que não pára de vencer. 

“E impressionante, mesmo com a malta 
mais velha que já ganhou imensa coisa, 


conseguimos reinventar-nos e arranjar 
maneiras de estar motivados. Tem acaba- 
do sempre da mesma maneira, com o 
Campeonato [conquistado]. É a vontade 


[Services 


Reparação Multimarca 


Somos a empresa por 


gue cada um tem de ganhar, e a competiti- 
vidade que temos é enorme”, explicita. 

Satisfeito com o apoio dos adeptos, Ber- 
nardo Silva considera que a proximidade 
entre os benfiquistas e a equipa tem sido 
“cada vez maior”. “A enchente dos pavi- 
lhões é o que procuramos, e que acabemos 
os jogos mais importantes e as finais sem 
lugares vazios”, vincou. 

O líbero encarnado deixa ainda uma 
mensagem aos jovens da formação do 
Clube. “Têm sempre de ambicionar chegar 
ao plantel principal, sabendo da dificulda- 
de, porque são só 14 jogadores que for- 
mam o plantel. Devem procurar sempre a 
sua oportunidade, é um sonho que tem de 
ser muito trabalhado”, refere. 


Bernardo Silva 


PUB 


Reparações Multimarca 


Equipamentos Recondicionados 


guesa líder na reparação de 


Smartphones e equipamentos informáticos 


www.iservices.pt 
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ENTREVISTA 


José MARINHO | TEXTO 


utodefine-se como um 
jogador inteligente, e 
existe algo em Afonso 
Mourinha que lhe dá 
razão, de uma forma espontânea 
e sem muito estudo. Ainda fran- 
zino, com um corpo liso e sem 
grandes esculturas musculares, 
baixo, o capitão da equipa de sub- 
-17 de futsal do Benfica é tudo 
menos o atual protótipo do joga- 
dor físico, agressivo e lutador. 

Mas a verdade é que Afonso 
Mourinha dispõe de outras 
valências que o futsal não dis- 
pensa. A inteligência é uma 
espécie de motor de busca, onde 
os jogadores como o capitão do 
Benfica procuram soluções alter- 
nativas à fogosidade do jogo. 
É isso que tem permitido ao ala 
benfiquista distinguir-se na qua- 
dra, como um jogador bravo, mas 
sobretudo que não se perde em 
buscas pela diferença física. 

É quase a antítese do que se 
procura para o jogador do futuro, 
numa espécie de oposição cria- 
tiva, num regresso sereno às ori- 
gens da modalidade, quando o 
jogador imaginativo e técnico 
arregalava os olhos do público. 
E Afonso Mourinha é esse tipo de 
jogador, que arrasta memórias 
até à nossa infância, até quando 
o futsal era um jogo de malaba- 
rismos e malabaristas, mestres 
do engano e da ilusão. Sabe bem 
regressar a esses tempos. 


“Posso dizer que já nasci ben- 
figuista. Os meus pais são do 
Benfica, e desde muito cedo me 
incutiram o amor ao Clube e esta 
paixão pelo Benfica. Só mais 
tarde é que chega a paixão pelo 
futsal, mas acabou por acontecer 
naturalmente, porque o meu pai 
era jogador de futsal, num nível 
amador, e eu, quando era peque- 
no, acompanhava-o aos treinos e 
ficava por lá, a dar uns pontapés 
na bola. Fui desenvolvendo o 
gosto pelo futsal, nunca me senti 
entusiasmado pelo futebol, e 


1 AFONSO MOURINHA 


“Esperei sempre 
pelo Benfica” 


FOI PRESSIONADO A ASSINAR PELO SPORTING, MAS SEMPRE SE FIXOU NO SONHO 

DE JOGAR NO CLUBE DO CORAÇÃO. FOI CAMPEÃO, DURANTE TRÊS ÉPOCAS SEGUIDAS, 
NOS INICIADOS E NOS JUVENIS DO BENFICA. AOS 17 ANOS, É UM TALENTO 
GERACIONAL QUE SÓ PENSA EM CHEGAR, UM DIA, À EQUIPA PRINCIPAL DO SLB. 


comecei a praticar. E, ao mesmo 
tempo, comecei a sonhar em 
jogar no Benfica, um dia. Nunca 
esperei que fosse tão cedo, mas, 
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quando aconteceu, realizei esse 
meu primeiro sonho.” 


“Antes do Benfica, surgiu um 
convite do Sporting, mas eu não 
queria ir para lá. Fui muito pres- 
sionado, pelo clube, pelos pais de 
outros jogadores, mas disse aos 
meus pais que queria esperar 
pelo Benfica. Eles apoiaram-me 
nessa decisão, e então decidi 
esperar. Foi o melhor que poderia 
ter feito, porque esse convite sur- 
giu, e, claro, fiquei radiante. Para 
ser sincero, não me recordo 
muito bem do meu primeiro dia 
no Benfica, mas recordo a sur- 
presa que os meus pais me fize- 
ram quando foi para me contar 
que o Benfica me queria. Acho 
que chorei, de felicidade, e tam- 
bém senti a felicidade de toda a 
minha família. Todos eles senti- 
ram que tinha valido a pena 
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a 


esperar pelo Benfica, porque era 
algo que eu queria muito e por- 
que é o maior clube de Portugal. 
Eo Benfica.” 


“Os últimos três anos foram 
incriveis. Fui campeão nacional 
pelos sub-15; no ano a seguir, de 
novo campeão, mas então pelos 
sub-17: e neste ano fomos 
bicampeões nessa categoria. 
Temos uma equipa muito boa, 
muito unida, conhecemo-nos 
bem, o nosso treinador também 
nos conhece bem, é alguém que 
nos percebe, que nos entende, e, 
como é novo, isso facilita muito 
a comunicação dele connosco. 
É exigente, no treino e nos 
jogos, mas é também uma pes- 
soa com a qual podemos contar, 
se precisarmos. Temos um am- 
biente incrível, mas, claro, 
temos qualidade, porque sem 
ela não teríamos os resultados 
que temos tido. Mas não quere- 
mos parar por aqui. Agora, na 
próxima temporada, vamos ten- 
tar ganhar o título de sub-19 e 


fazer o pleno de conguistas nos 
escalões de formação.” 


“Se calhar, houve pessoas que 
deixaram de acreditar em nós no 
jogo 1 e no jogo 3 da final. No pri- 
meiro jogo, no nosso pavilhão, o 
Sporting teve uma vantagem de 
3 golos, mas a 30 segundos do 
intervalo marcámos um grande 
golo, que nos deu uma motiva- 
ção especial para a segunda 
parte. Mas foi no balneário que 
se deu a viragem, com a palestra 
do nosso fisioterapeuta. Ele 
disse-nos que estava a faltar 
Benfica na quadra, e tinha razão. 
Olhámos uns para os outros e 
sentimos que, na segunda parte, 
tínhamos de ser mais agressi- 
vos, com a bola e sem ela, nos 
duelos. Tínhamos de ser Benfi- 
ca. E fomos. Demos a volta e 
ganhámos esse primeiro jogo. 
No jogo 3, voltou a acontecer o 
mesmo, mas com uma diferen- 
ça. Com o que se tinha passado 
no jogo 1, mesmo com uma pri- 
meira vantagem de 3 golos, a 


equipa do Sporting nunca sentiu 
que o jogo estivesse ganho, e 
nós, quando marcámos, de novo, 
a poucos segundos do intervalo, 
sentimos na cara deles que 
tinham receio de que voltasse a 
acontecer o mesmo que aconte- 
ceu no jogo 1. E a segunda parte 
desse jogo final foi toda nossa. 
Não demos a mínima hipótese e 


fomos campeões, com toda a jus- 
tiça. Mais uma vez, ao intervalo, 
o nosso fisioterapeuta motivou- 
-nos. Foi uma surpresa, para 
todos, a capacidade dele para 
mexer connosco e levar-nos à 
superação. Mas, naquela segun- 
da parte, estivemos imparáveis.” 


“O jogo 2, que foi aquele que 
perdemos, foi um pouco diferen- 
te. Foi no Pavilhão João Rocha, e 
estava quase cheio. Tinha havido 
jogo da equipa sénior do Spor- 
ting, e muitos dos adeptos foram 
ver 0 nosso jogo. Ao princípio, 
ficámos um pouco abananados. 
Não estávamos habituados a 
tanta gente e sentimos um pouco 
o ambiente. Cometemos erros 
pouco habituais. Não foi só por 
isso que perdemos, mas jogar 
naquele pavilhão cheio, embora 
também com muitos adeptos do 
Benfica, tirou-nos um pouco o 
foco. Mas foi uma lição importan- 
te, porque, se queremos ser joga- 
dores profissionais de futsal, 
temos de nos adaptar a estes 
ambientes, principalmente de um 
dérbi. Foi uma boa experiência.” 


“Desde que comecei a jogar 
que alimento esse sonho de 
jogar na equipa principal. Não 
tenho outros objetivos nem 
penso num plano alternativo. 
Sei que sou ainda muito novo, 
que tenho de queimar muitas 
etapas para conseguir lá chegar, 
mas é o grande objetivo a que me 
propus, desde que cheguei ao 
Benfica. Vários jogadores da for- 
mação vão rodar noutros clubes, 
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para ganhar experiência, mas, 
sinceramente, não penso nisso. 
Até pode acontecer, porque há 
coisas que não controlamos, mas 
o meu foco é o Benfica e chegar à 
equipa principal. E se conseguir 
fazer isso sem sair do Clube 
para ganhar experiência, melhor 
ainda. Se tiver de o fazer, logo se 
vê, na altura, mas não é uma 
coisa em que pense. O que está 
na minha cabeça é só uma coisa: 
ser jogador da equipa principal 
do Benfica. Como é que isso vai 
acontecer, não sei. Veremos.” 


“A minha primeira chamada à 
seleção de sub-19 aconteceu 
ainda no final do ano de 2023, o 
que me tornou o jogador mais 
novo dessa chamada. Voltei em 
2024, ainda como juvenil, mas a 
partir da próxima temporada já 
estarei mais acompanhado por 
alguns dos meus companheiros 
de equipa no Benfica, porque já 
seremos sub-19. Somos vários 
que estamos convocados para 


jogar na seleção que vai preparar 
o próximo Europeu de sub-19. 
Seremos nós a geração que vai 
defender o título europeu con- 
quistado em 2023. É uma respon- 
sabilidade enorme, mas acredito 
que a nossa geração vai estar 
preparada para enfrentar esse 
desafio. Pessoalmente, gostaria 
imenso de ser campeão europeu 
de seleções, e vou dar tudo de 
mim para que isso seja possível. 
Temos uma equipa muito boa, 
temos bom ambiente na seleção, 
mesmo entre jogadores de clubes 
rivais, mas essa rivalidade fica 
sempre à porta assim que chega- 
mos à seleção.” 


“Esse é um ponto em que vou 
ter de crescer. Sou franzino, e, 
até aqui, isso não me tem impe- 
dido de jogar futsal e de me 
impor no Benfica e na seleção. 
Mas eu vejo os jogos das equipas 
seniores, especialmente entre o 
Benfica e o Sporting, e tenho a 
noção do que tenho de fazer para, 
um dia, chegar àquele nível. Não 
tanto o nível técnico, mas o nível 
físico que é preciso ter para jogar 
naquele patamar. É algo que já 
comecei a fazer, mas também 
me lembro sempre de um treina- 
dor que me disse que o músculo 
que devemos exercitar mais é o 
cérebro. E eu defino-me como 
um jogador inteligente que per- 
cebe a dimensão física do futsal, 
mas que sabe que nem tudo se 
decide no aspeto físico. Sincera- 
mente, não é uma coisa que me 
preocupe muito, embora não 
ignore a importância de melho- 
rar a parte física.” 
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CLUBE 


Uma década 


de domínio 
no futebol (II) 


NUMA FASE AINDA INICIAL DAS COMPETIÇÕES 
FUTEBOLÍSTICAS, O BENFICA ASSUMIU, DESDE LOGO, 
A LIDERANÇA DA MODALIDADE, COM IMPORTANTES 
CONQUISTAS EM LISBOA. DE 1909/10 A 1919/20, 

EM 4 CATEGORIAS, GANHOU 31 DAS 42 PROVAS DIS- 
PUTADAS, SENDO QUE SE SAGROU CAMPEÃO REGIO- 
NAL DA 1.º CATEGORIA 8 VEZES EM 11 EDIÇÕES. 


João Tomaz | Texto 


pós a época 1913/14 de 

pleno domínio para o 

Benfica, consumando o 

tricampeonato regional 
da 1.º categoria, os encarnados 
voltaram a ter sucesso, mas par- 
cial. Em 1914/15, apesar de o 
Clube se sagrar, de novo, vence- 
dor das 2.º, 3.º e 4.º categorias, a 
equipa de honra não conseguiu 
renovar o título. 

O percurso da 1.º equipa foi 
interessante, mas insuficiente 
para terminar a prova na posição 
cimeira da tabela classificativa. 
Em 10 jornadas, o Benfica obteve 
8 vitórias, perdendo os restantes 
jogos. Marcou 50 golos (só ficou 
abaixo dos 3 nos 2 desaires) e 
sofreu 7. Golear foi a norma. 
A vitória mais “escassa” foi o 3-0 
frente ao Sporting na 5.º jornada. 
Os encarnados quase consegui- 
ram o tetra, mas a derrota, por 
3-1, na última jornada em jogo 
realizado no reduto leonino, 
impediu o desfecho positivo, ter- 
minando no 2.º lugar. Na primeira 
edição da Taça de Honra, os 
encarnados chegaram à final, 
mas soçobraram ante o Sporting. 

Apesar dos acontecimentos do 
verão de 1907, foi em 1914 que a 
centenária rivalidade com o Spor- 
ting teve início. Não obstante as 
dificuldades resultantes da de- 
bandada de jogadores do Sport 
Lisboa para os leões anos antes, o 
Clube soube reagir, tornar-se mais 
forte e rapidamente chegar ao 
topo do futebol lisboeta, relegando 
para um estatuto menor o Carca- 
vellos e o Internacional, este, sim, 


considerado o rival do Benfica até 
meados dos anos 10. 

Mas, no início de 1914/15, vol- 
tou a haver uma transição de joga- 
dores do Benfica para o Sporting, 
desta feita revestida de contornos 
diferentes da debandada em 1907. 
Antes, a mudança de oito futebo- 
listas para o Lumiar foi pacífica, 
em função dos constrangimentos 
sentidos no seio do Sport Lisboa; 
agora revestia-se de agressividade 
por parte do Sporting, motivando, 
até, um corte, de breve duração, 
das relações institucionais entre 
as duas agremiações. 

As mudanças de clube por 
parte dos jogadores eram permi- 
tidas, mas raras. Vigorava o ama- 
dorismo e a dedicação à causa 
clubística. No Benfica, quando 
um jogador de um adversário 
solicitava a inscrição como asso- 
ciado, era estabelecida comuni- 
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cação com o clube de proveniên- 
cia para se aquilatar da situação 
desse futebolista e perceber as 
razões da mudança pretendida. 
Foi o caso, por exemplo, do 
melhor defesa do Sporting em 
março de 1914, conforme o teor 
da carta, remetida pela direção do 
Benfica ao secretário da direção 
do Sporting, transcrita no livro 
História do Sport Lisboa e Benfica 
1904-1954: “Tendo presente esta 
direção uma proposta para sócio 
do Sr. Jaime Cadete, que conhe- 
cemos como sócio desse clube, 
peço a V. Ex. queira informar- 
nos, caso não haja nisso inconve- 
niente, da situação atual do 
mesmo Sr. perante essa coletivi- 
dade.” O mesmo procedimento 
verificou-se, nestes tempos, em 
relação a Sebastião Campos, do 
Sporting, ou a Artur Augusto, do 
Internacional, entre outros. 

Esta postura não era exclusiva 
do Sport Lisboa e Benfica. Impe- 
rava 0 respeito entre concorren- 
tes, assim como prevalecia a 
noção de que a cobiça a elemen- 
tos de outros grupos e a subse- 
quente inscrição à revelia dos 


clubes de origem fomentaria a 
discórdia entre adversários, a 
indisciplina dos atletas e o dese- 
quilíbrio competitivo de forma 
artificial. Os acontecimentos de 
1914 geraram celeuma. 

Artur José Pereira, considerado 
o melhor jogador português, en- 
tendeu que não deveria treinar 
com regularidade, o que foi rejeita- 
do pela direção benfiquista. A in- 
sistência do jogador levou a que o 
Clube lhe aplicasse um castigo 
devido a atos de indisciplina, sus- 
pendendo-o por seis meses. Como 
era prática corrente, o visado, os 
restantes clubes e o público em 
geral foram informados da decisão. 

Contrariando o que era costu- 
me à época, o Sporting aceitou o 
ingresso de Artur José Pereira 
sem qualquer hesitação, ficando 
por se perceber se a iniciativa fora 
do jogador ou do próprio clube 
leonino. Presume-se que o Spor- 
ting não tenha tido uma atitude 
passiva na questão, pois 0 joga- 
dor tornou-se no primeiro a aufe- 
rir um ordenado mensal, além de 
ter preferência no uso do banho 
quente (os leões eram ainda os 


únicos a usufruírem destas con- 
dições) e de ter sido nomeado 
capitão, em detrimento de vários 
jogadores com anos de casa. 

Pela mesma altura, Boaventu- 
ra da Silva entrou em diferendo 
com a direção do Benfica, a qual 
lhe exigiu o pagamento de quotas 
em atraso. Demitiu-se de sócio e 
procurou o Internacional, o qual 
recusou essa possibilidade ao 
inteirar-se da razão da saída do 
Benfica. Foi parar ao Sporting, 
sem que este clube tenha tido a 
deferência de questionar as 
águias sobre o abandono do joga- 
dor. Augusto Paiva Simões tam- 
bém pediu a demissão de sócio 
benfiquista, reaparecendo nos 
campos com as cores leoninas. E 
Francisco Pereira, irmão de Artur 
José, chegou a avançar no mesmo 
sentido, arrependendo-se e sendo 
readmitido como sócio benfiquis- 
ta passados dois meses. 

A saída de Artur José Pereira 
do Benfica teve impacto desporti- 
vo significativo. Cândido de Oli- 
veira escreveu, em 1942, numa 
crónica sobre a sua época de 
estreia de vermelho e branco 
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Alberto Rio 
numa partida frente 
ao Sporting no campo 
de Sete Rios 


(1914/15), que “o futebol era um 
permanente convite ao jogo indi- 
vidual. (...) O Artur José Pereira, 
que era um exímio driblador, 
tomava a bola e driblava cinco e 
seis adversários de uma assenta- 
da e, às vezes, no mesmo sítio, 
driblava o mesmo jogador duas ou 
três vezes — só para o arreliar”. 
Acrescem as restantes saídas 
referidas e o estado de saúde de- 
bilitado de Álvaro Gaspar, impe- 
dindo-o de dar contributo à equi- 
pa (viria a falecer precocemente 
em 3 de setembro de 1915). 

O título perdido foi um revés 
rapidamente ultrapassado. Em 
retrospetiva, a época 1914/15 foi 
de transição. Os jogadores que 
abandonaram o Clube para refor- 
gar o Sporting foram substituídos 
por jovens elementos que singra- 
ram nas águias, como foram os 
casos de Cândido de Oliveira, 
oriundo da equipa escolar da 
Casa Pia, ou de Augusto da Fon- 
seca, chegado a Lisboa prove- 
niente de Faro para estudar medi- 
cina. Mais mudanças ocorreram, 
com vários elementos novos na 
1.º equipa, quer promovidos de 


(Campeonato de Lisboa, 20 de abril de 1919), 
eiro dos Reis, José Pimenta, Fernando Jesus, 
engo e Carlos Sobral: Em baixo: Herculano Sant 
mente Guerra, Vítor Gonçalves e Jesus Crespo 9 


; Alvaro Gaspar 
(atrás, Francisco Pereira e 
ao fundo, Cosme Damião) 


categorias inferiores, quer em 
estreia absoluta pelo Clube. 

Um dos jogadores de catego- 
rias inferiores em afirmação foi 
António Ribeiro dos Reis, protago- 
nista de uma carreira brilhante de 
vermelho e branco. Após a derrota 
com o Sporting que confirmou o 
título perdido, escreveu uma cró- 
nica publicada "0 Sport de Lisboa 
que oferece pistas sobre o estado 
de espírito reinante no Clube e o 
sucesso granjeado nas tempora- 


De 1914/15 
a 1919/20, 

o Benfica teve 
31 adversários 
de outras 
nacionalidades 
além da 
portuguesa 


das seguintes: “Não me fica mal o 
sentir-me invadido pela tristeza, 
ao encontrar vencida a bandeira 
que me habituara a ver sair sem- 
pre triunfante [...]. Mas tristeza 
não quer dizer desânimo. Sou 
sócio da coletividade vencida na 
luta de domingo. Tenho por ela 
um amor sem limites e uma fé de 
tal modo inquebrantável, que nem 
os maiores reveses farão dimi- 
nuir. Não será este que me fará 
desanimar, pois eu prevejo ainda 
grandes dias para o meu clube. 
O revés sofrido é daqueles que 
obrigam a trabalhar para obter 
uma revanche condigna, e aos 
homens do meu clube nunca fal- 
tou coragem para qualquer em- 
presa. A mesma força íntima, a 
mesma fé ardente na vitória, os 
liga e ligará sempre, porque o 
exemplo dos velhos frutificará 
nos novos. [...] Os homens do Ben- 
fica confiam ainda nas suas cami- 
solas, pois só os fracos desani- 
mam à primeira contrariedade.” 

As palavras de António Ribeiro 
dos Reis não foram vas. De facto, 
na época seguinte, o Benfica 
repetiu o pleno de 1913/14, recu- 
perando o título de campeão 
regional e renovando os títulos 
das restantes categorias. Relati- 
vamente à equipa de honra, o 
sucesso em 1915/16 tratou-se do 
primeiro título de mais um tri, 
juntando-lhe novas conquistas 
nas categorias inferiores. O de- 
sempenho nas três temporadas 
do tri foi brilhante: somente 3 
desaires (2 empates e 1 derrota). 
O domínio benfiquista foi quebra- 
do em 1918/19 (embora, segundo 
rezam as crónicas, espoliado de 
um golo que transformou um 
empate em derrota frente ao Vitó- 
ria de Setúbal, erro esse que afas- 
tou as águias do título; nas res- 
tantes categorias foi vencedor). 

Após o hiato de um ano (2.º 
lugar em 1918/19), o Benfica vol- 
tou a ser campeão regional em 
1919/20, época em que também 
logrou vencer, pela primeira vez, 
a Taça de Honra, prova que havia 
sido estreada em 1914/15 e que os 
encarnados voltaram a vencer 
em 1921/22. 

Ao longo destes anos, a cres- 
cente atividade futebolística 
também se fez notar através da 
participação em torneios e da 
realização de jogos particulares. 
Os encontros com clubes estran- 
geiros foram cada vez mais fre- 
quentes. De 1914/15 a 1919/20, o 
Benfica teve 31 adversários de 
outras nacionalidades além da 
portuguesa (disputando 15 parti- 
das em Espanha: Bilbau, Madrid, 
Pontevedra, San Sebastián e 
Vigo). Estreou-se frente a suíços 
(Montriond e, depois, Étoile Spor- 
ting) e engrossou o contingente 
de adversários ingleses e espa- 
nhóis, estes últimos incluindo 
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Nota final para 
a realização 

do primeiro jogo 

noturno de futebol 

em Portugal 

com iluminação 

elétrica, 

organizado 
pelo Benfica 


alguns clubes que figuram, no 
presente, entre os maiores do 
país vizinho (Athletic Bilbao, 
Real Sociedad, Real Madrid, 
Espanhol, Sevilha). A estreia na 
Madeira ocorreria em 1922. 

Dos encontros em Espanha, 
destaque para o triunfo obtido, 
por 0-5, no terreno do Madrid. No 
jornal Heraldo de Madrid, a equipa 
benfiquista foi bastante elogiada 
(tradução publicada no livro His- 
tória do Sport Lisboa e Benfica 
1904-1954): “O grupo português 
joga de maneira primorosa. Seus 
passes curtos e exatos são admi- 
ráveis. Quando chegam perto da 
rede contrária, nunca perdem a 
cabeça: passam entre si a bola 
com a mesma tranquilidade até 
que chegue ao jogador que mais 
bem colocado se ache; e este, por 
sua vez, remata. O grupo é cons- 
tituído por indivíduos que jogam 
pela vitória do seu clube, pondo 
de parte todo o egoísmo pessoal e 
todo o desejo de brilhar indivi- 
dualmente. [...] Na nossa opinião, 
o que se destaca no grupo lusita- 
no é Cândido de Oliveira.” 

Em anos de eclosão da rivalida- 
de entre Benfica e Sporting, o epi- 
sódio talvez mais polémico ocor- 
reu na final da Taça de Honra de 
1915/16, disputada no campo do 
Lumiar e presenciada pelo chefe 
de Estado e alguns ministros, 
assim como pelo embaixador 
inglês. O inaudito antijogo da 
equipa leonina foi muito criticado 
durante e após o encontro. Se- 
gundo Félix Bermudes, em cróni- 
ca publicada n'O Sport de Lisboa, 
eis o que se passou: “O Sporting, 
com 1-0 a seu favor, passou o 
segundo tempo a defender o 
resultado com o recurso sistemá- 
tico ao lançamento de bolas para 
fora. Boaventura da Silva e Artur 
José Pereira utilizaram o sistema 
sem rebuço, rindo-se de si pró- 
prios e da sua proeza, voltando-se 
para fora do terreno de jogo e 
mandando a bola para cima do 
público, que os apupava. Jorge 
Vieira fez ainda muito pior: corria 
sobre a bola já de saída do campo 
e, em vez de a amparar, chutava-a 


para o horizonte distante, por 
sobre esse público escamecido, 
que silvava de indignação. É evi- 
dente que o público que pagou não 
podia assistir, sem violento pro- 
testo, a semelhante burla, e aca- 
bou por invadir o campo, incitan- 
do os jogadores do Sport Lisboa 
Inota: ainda era comum a utiliza- 
ção desta denominação] a aban- 
donarem o campo.” A situação foi 
pacificada pela ação dos jogadores 
do Benfica, que permaneceram 
em campo após persuadirem os 
adeptos a regressarem aos seus 
lugares, não conseguindo, porém, 
inverter o resultado a seu favor. 

Nota final para a realização do 
primeiro jogo noturno de futebol 
em Portugal com iluminação elé- 
trica, organizado pelo Benfica já 
no campo de Benfica, utilizado 
desde o início da época 1917/18. 
Cosme Damião é tido como o 
mentor da iniciativa, surgindo- 
-Ihe a ideia numa digressão ao 
Brasil. Aconteceu em 10 de 
setembro de 1919, uma quarta- 
-feira, frente a um misto formado 
por jogadores do Império Lisboa, 
Internacional e Vitória de Setúbal, 
repetindo-se a experiência passa- 
dos 10 dias, num encontro com o 
Vitória de Setúbal. 

Passa-se a transcrever um tre- 
cho da crónica publicada 0 
Sport de Lisboa sobre o evento: 
“Inauguraram-se, na quarta-feira 
última, os desafios noturnos que 
o Sport Lisboa e Benfica organi- 
zou no seu belo campo da Aveni- 
da Gomes Pereira, em Benfica. [... 
] Uma iniciativa arrojada e gran- 
diosa, que na Europa ainda não 
foi efetivada, não obstante ter 
dado bons resultados no Brasil. [... 
1 Com grande soma de dificulda- 
des lutou o clube organizador 
para conseguir que o campo ofe- 
recesse o lindo aspeto de quarta- 
-feira última, todo iluminado, com 
intensos focos nas linhas exterio- 
res e uma série intérmina de lâm- 
padas de cores nas bancadas e 
nos camarotes.” Para o segundo 
encontro foram feitas algumas 
modificações à iluminação e for- 
rou-se a bola de lona branca para 
que fosse perfeitamente visível. 

Na segunda década do século 
XX, o Benfica dominou as compe- 
tições regionais de futebol e assu- 
miu destacado protagonismo na 
promoção e evolução desta moda- 
lidade no país. Persistiu no desen- 
volvimento do ecletismo, imple- 
mentou mudanças significativas 
a nível organizacional e ultrapas- 
sou vários problemas entretanto 
surgidos, temas a desenvolver 
num dos próximos capítulos. 

Nota: Por lapso, no capítulo 
anterior foi referido que o primeiro 
adversário do Benfica no estran- 
geiro foi o Deportivo da Corunha, 
Em rigor, foi o Real Club Corunha, 
extinto em 1919. 
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FUNDACAO BENFICA 


reconhecimento 
pela for bt 


CRUZ 
VERMELHA 
PORTUGUESA 


PROJETO YOUNG BIRDS 


Dia Mundial do Refugiado 
20 de Junho de 2024 


e > 


ia Mundial 


A DATA FOI ASSINALADA PELA FUNDAÇÃO BENFICA 
EM PARCERIA COM A CRUZ VERMELHA PORTUGUESA 
E O SEU PROJETO YOUNG BIRDS, ATRAVÉS DE UM 
TORNEIO-CONVÍVO DE FUTEBOL QUE FEZ A ALEGRIA 
DE TODOS OS PARTICIPANTES. 


dia 20 de junho é particu- 

larmente relevante no 

seio da Fundação. Assi- 

nala o Dia Mundial do 
Refugiado e trata-se de uma data 
designada pelas Nações Unidas 
para homenagear as pessoas 
refugiadas em todo o mundo. 
A Fundação, enquanto entidade 
promotora da inclusão de jovens 
refugiados no país, não podia dei- 
xar de se associar e celebrar, 
neste dia importante, o projeto 
Welcome through Football com 
todos aqueles que ao longo da 
época o tornam tão especial. 
O projeto é, de facto, um espaço de 
confiança e de desenvolvimento 
dos jovens, que se sentem acolhi- 
dos e merecedores da atenção e 


do cuidado da Fundação. Tem 
sido desenvolvido desde 2020 com 
particular envolvimento do ACM 
- Alto Comissariado para as 
Migrações, da Cruz Vermelha Por- 
tuguesa, e do CPR - Conselho Por- 
tuguês para os Refugiados. 
É muito devido a este trabalho 
integrado e coordenado que se 
consegue melhor desenvolver o 
projeto. Foi no dia 22 de junho 
que se materializou a celebração, 
em parceria com a Cruz Vermelha 
Portuguesa e o seu projeto Young 
Birds, e, como não poderia deixar 
de ser, o futebol foi rei, tendo sido 
desenvolvido um torneio-conví- 
vio em que a alegria e a felicidade 
de todos os participantes foi con- 
tagiante. Parabéns a todos! 


Jorge T 
Miranda 


Cidadãos 
do mundo 


É o que os portugueses dizem 
que são, e têm boas razões para 
isso porque, além de terem alar- 
gado as fronteiras do mundo, 
não se deixaram prender por 
elas e espalharam-se desde 
sempre por todo o lado. 
“Navegar é preciso”, sintetizava 
Pessoa a propósito da inquietu- 
de profunda da alma lusitana 
que tudo busca e sempre procu- 
ra mais além. 

Só um povo assim universal e 
universalista poderia criar um 
clube como o Benfica, resistente 
a crises e impérios, perene no 
coração dos seus adeptos e res- 
peitado por todos em função da 
sua grandeza. 

Grita-se Portugal e grita-se Ben- 
fica nos quatro cantos do mundo, 
e é portuguesa muita da força 
inovadora de tantos países que 
não falam a língua de Camões. 
É que os portugueses têm a via- 
gem no coração e gostam tanto 
do destino como do caminho. 
São nos seus atos um povo livre 
e aberto, capaz de fazer-se acei- 
tar e de aceitar o outro indepen- 
dentemente das suas diferenças. 
É por isso estranho que se ouça 
falar de xenofobia e racismo em 
Portugal ou que alguém cuja 
alma abraça o mundo possa dizer 
a um seu semelhante “vai para a 
tua terra”, porque a Terra é só 
uma e é de todos, como os portu- 
gueses ensinaram ao mundo! 


Wiz, 


= 
= 
Şi 


M > 


Temos fibra que 


desafia a gravidade 


fibra até 


net fixa 
| rf 
| | 


mais rapida 
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CASAS DO BENFICA 


“Sentido de união, 
amizade e respeito” 


ESTES SÃO TALVEZ OS PRINCIPAIS BENEFÍCIOS OFERECIDOS A QUEM DECIDE 8 
PRATICAR A MODALIDADE NA COLETIVIDADE ALGARVIA, QUE TEM FEITO HISTÓRIA 
E PRETENDE CONTINUAR A FAZER. 


REDAÇÃO | TEXTO 


Taçade Campeão de Inverno 
Lica2 


Sou treinador do escalão sénior 
de futsal. Temos 15 atletas inscri- 
tos, que podem jogar, e mais uns 5 
que treinam sempre connosco. 


Disputamos os campeonatos 
do Inatel, a 2.2 divisão distrital, a 
1.2 divisão distrital e a 3.º divisão 
nacional. Como títulos, temos os 
de campeão de inverno em 
2019/20 e 2023/24, campeão da 
1.2 divisão distrital em 2020/21, a 
subida à 3.º divisão nacional em 
2021/22, e o título de campeão da 
2.º divisão distrital em 2023/24. 


Não é fácil dizer a história que 
mais me marcou, que já são mui- 
tas, no entanto, lembrei-me agora 
de uma muito engraçada. Num 
jogo superimportante, fiz um car- 
rinho de uma ponta à outra do 
campo, na parte lateral que sepa- 
ra a equipa técnica dos adeptos, 
ainda por cima num dérbi da 
cidade, com o pavilhão completa- 
mente cheio, em que estou a 
ganhar, e eles falham um livre de 
10 metros a segundos do fim, e eu 
lanço-me num carrinho louco que 
quase ia atropelando jogadores e 
dirigentes no final do jogo. 


Acho que o impacto na comu- 
nidade é grande, já que as pes- 


ZOVARIL 
SCINAS يون‎ 


soas conhecem o meu amor ao 
clube, um grafiti feito na parede 
da Casa do Benfica, sou adepto 
com Red Pass a marcar presença 
em mais de 30 jogos por época, os 
meus dois filhos têm Red Pass, 
sou maluco pelo Benfica. No fut- 
sal, estive presente em todos os 
êxitos e nas coisas menos boas, 
tenho uma ligação especial com 
os atletas, são como irmãos, e 
alguns como filhos. Neste ano até 
reintegrei juvenis de outro clube a 
treinar connosco já a pensar no 
futuro deles e no do futsal do 
Algarve, amor à camisola total 
contra tudo e contra todos, pelo 
meu amor ao clube e às pessoas 
que me rodeiam, sejam elas adep- 
tos, amigos, familiares, jogadores, 
colegas ou até adversários. 


Na formação dos atletas, o 
que mais destaco — e, já agora, o 
que também valorizo — é a sua 
integração na sociedade. Vive- 


DESPORTO” 


FU 


mos numa cidade problemática, 
e este tipo de desporto só os faz 
crescer como homens e como 
atletas. No futsal, em especial, 
alguns ficam pelo caminho, 
e outros tornaram-se grandes 
jogadores com provas dadas. 


Claro que cria mais responsa- 
bilidade, porque, como disse 
anteriormente, sou um adepto 
sempre presente em qualquer 
estádio do mundo, com mais de 
30 jogos por ano, não gosto de ver 
o Benfica perder, logo, a respon- 
sabilidade é maior porque estou 
no comando e tenho a obrigação 
de fazer de tudo para ganhar. 


O que os atletas têm a ganhar 
em virem praticar connosco é 
sentido de união, amizade, res- 
peito, aprenderem sobre futsal e 
valores humanos, juntarem-se a 
nós para continuarmos a ganhar 
e fazer história, terem o tempo 
ocupado a fazer desporto e cria- 
rem um objetivo pessoal e coleti- 
vo. Desde já digo que, qualquer 
que seja o clube desse atleta, ele 
será respeitado desde que respei- 
te. Somos Benfica, mas também 
somos Quarteira, somos Algarve, 
por isso venham, juntem-se a 
nós, serão bem recebidos, não 
fosse o nosso lema “Juntos, 
somos mais fortes”. 


Fundada no dia 14 de junho de 1994, a Casa Benfica Faro celebrou os 
seus 30 anos na sexta-feira, dia 21, numa festa que contou com a pre- 
sença de cerca de 70 sócios e amigos que se reuniram para assinalar 
a data. Entre os convidados, estiveram presentes Domingos Almeida 
Lima, vice-presidente do Clube, o ex-atleta Carlos Pereira e o presi- 
dente da Câmara Municipal de Faro, Rogério Bacalhau. 


CASA 
Bite 5 
8 LEGA 


PROGRAMA 
12H00: RECEÇÃO DA COMITIVA DO AES A 


ENTRADAS 
SOPA 

PRATO PRINCIPAL 
BEBIDAS 
SOBREMESAS 
TUDO INCLUÍDO 


PREÇOS 
ADULTOS 
CRIAN: TÉ OS 10 ANOS 
INSCRIÇÕES 


SE ASA OU ATRAVÉSDO CONTACTO 
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BENFICA 


ILH. 
TERCEIRA 


BENFICA 
QUINTA 
DO CONDE 


ves Vos 
Fita SERNIN 
GUARDA ZURIQUE 


PARCEIRO OFICIAL 


PRECOS BAIXOS 
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A 1 Si 7 one SiN 
REVISAO "FT 
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É Compre online os seus produtos e serviços 
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Uma loja e uma oficina 
>>>>> + de 40 000 produtos disponiveis! 
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PATRIMONIO CULTURAL O 


Taca 0 Volante 


ATÉ NUM CONCURSO 
DE POPULARIDADE 

DE AUTOMOBILISMO, 

O BENFICA CONTINUA- 
VA A SER O VENCEDOR. 


LÍDIA JoRGE | Texto 


ara comemorar 0 seu 

33.º aniversário, a revis- 

ta 0 Volante organizou 

uma homenagem aos 
clubes participantes do Cam- 
peonato Nacional de Conduto- 
res de 1958, “numa demonstra- 
ção de apreço pelos clubes que, 
através das suas equipas de 
automobilismo, concorrem com 
o mais elevado espírito despor- 
tivo”, nomeadamente Benfica, 
Académico Futebol Clube, Clube 
Arte e Sport, CF Os Belenenses, 
FC Porto e Sporting. 

Com o apoio “das firmas suas 
amigas, distribuidoras de óleos e 
gasolinas, e representantes de 
marcas de automóveis, de pneus 
e acessórios”, foram criadas 
taças que seriam distribuídas a 
estes clubes, por votação, através 
do preenchimento de um boletim 
incluído nas edições de agosto. 
Este concurso suscitou “o maior 
interesse junto do público”, com 
a votação a ser encerrada em 30 
de setembro de 1958 e com os 
resultados a serem divulgados 
na edição de 5 de outubro. O Ben- 
fica ficou em 1.º lugar, com 501 


< 


Es 
— = 
= "EE 


Foto: João Freitas/RCR 


900 pontos, mais 14 200 
pontos que o 2.º classi- 
ficado, o Sporting. 

Numa reunião que 
se realizou na redação 
desta revista, os dele- 
gados puderam escolher 

a taça para o seu clube, 

pela ordem de classifica- 
ção, “pois O Volante não 

quis, por si, dar primazia a 
nenhuma porquanto, com excep- 
ção da taça por si instituída, 
todas foram oferecidas por ami- 
gos que muito preza”. Fernando 
Amaral Guerra, delegado do 
Benfica, foi o primeiro, tendo 
escolhido a Taça O Volante. Os 
automobilistas também foram 
contemplados, com o respetivo 
campeão de cada clube a receber 
uma das taças restantes através 
de um sorteio. O automobilista 
encarnado Fernando José Tordo 
arrecadou a Taça Peugeot, “ofe- 
recida pela firma E Marchand, 
do Porto”. 

Este concurso “atingiu enor- 
me êxito” e teve “o seu epílogo 
com a entrega das taças instituí- 
das como prémios”, em 30 de 
outubro, na sede do Clube 100 à 
Hora. O diretor d'O Volante, Bei- 
rão da Veiga, entregou a Joaquim 
Nunes dos Santos, representante 
do Benfica, “a magnífica taça”. 

Saiba mais sobre taças por 
votos na área 26 — Benfica Uni- 
versal, do Museu Benfica - 
Cosme Damião. 


PROGRAMAÇÃ 


MUSEU BENFICA 
— COSME DAMIAO 


Familias com bebés 
(6-24 meses) 


29 junho | 10:30 
i 


Histórias para bebés: 
Onde Está a Bola Vermelha? 
Os bebés exploram 
o Museu Benfica para descobrir 
onde se esconde a bola verme- 
lha. Será que alguém a levou? 
Terá rebolado para longe? 
Uma sessão em que a narrativa 
é conciliada com jogos 
de exploração ativa. 

Com Ana Sofia Nunes 


Duração: 30 minutos 
Lotação máxima: 6 bebés 
(cada bebé pode ser 
acompanhado por 1 ou 2 adultos) 
Preço: bebé + adulto 16€ 
lacompanhante extra 5€ 
Inclui visita livre ao Museu 


Marcação prévia obrigatória 


Mais informações e marcaçõe: 
museu@slbenfica.pt 
217219590 
(dias úteis, das 10:00 às 18:00) 


“Só Nós Sentimos assim” 


No passado fim de semana, o Museu 
Benfica — Cosme Damião realizou a 
segunda edição do ano da iniciativa 
“Só Nós Sentimos assim”, uma visita 
guiada que conta com a presença de 
personalidades do universo benfi- 
quista. 

Todos os trimestres deste ano, o 
Museu Benfica realiza estas visitas 
com antigos ou atuais atletas do Sport 
Lisboa e Benfica. Esta edição foi rela- 
cionada com o tema dos Jogos Olím- 
picos, tendo em conta a realização da 
competição neste ano em Paris. 
Foram convidadas três personalida- 
des que já marcaram presença em 
Jogos Olímpicos: Vítor Fortunato, anti- 
go atleta de hóquei em patins do Sport 
Lisboa e Benfica, presente em Barce- 
lona em 1992; José Calado, antigo 


Fotos: Isabel Cutileiro 


futebolista do Clube, participante em 1996 
em Atlanta; e João Silva, atual atleta de 
triatlo benfiquista que esteve nas edições 
de 2012 (Londres), 2016 (Rio de Janeiro) e 
2020 (Tóquio). As três figuras tiveram 
oportunidade de falar sobre o orgulho de 
representar o país numa competição inter- 
nacional e também das diversas etapas de 
preparação física e psicológica, sentimen- 


tos únicos que partilharam com as mais de 
duas dezenas de participantes. Os visitan- 
tes tiveram ainda possibilidade de ver 
peças e documentação do acervo do Clube 
relacionadas com o tema da visita. 

Foi uma experiência verdadeiramente 
enriquecedora, que promete manter esta 
característica nas próximas edições do 
ano. A não perder! 


* #museubenfica e www.museubenfica.pt e www.facebook.com/MuseuBenficaCosmeDamiao » www.instagram.com/museubenfica + www.twitter.com/museubenfica 


INFO Museu Benfica - Cosme Damião. Todos os dias, das 10:00 às 19:00. Encerrado em dias de jogo da equipa masculina de futebol no Estádio do Sport Lisboa e Benfica. 
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u CA Feira-Benfica, domingo, 18:00 
As decacampeäs nacionais de hóguei 
em patins disputam o jogo 1 da final. 


Benfica no Feminino, guarta-feira, 19:30 
Não perca mais um programa que vira 
os holofotes para as mulheres do SLB. 


Sexta-feira, 28 de junho 


05:00 (R) Benfica 24 Horas 
05:30 (R) A Carrinha do Bento 
05:45 (R) As Lanças Apontadas 
07:00 (R) Benfica 24 Horas 
07:30 (R) Mais Vantagens 
08:00 (R) Vermelho Claro 
08:30 (R) Os Grandes 

Temas do Futebol 
10:00 (D) Benfica 10 Horas 
10:30 (RJ A Carrinha do Bento 


11:00 (R) Jogo de Voleibol 

SLB x AA Espinho 

= Camp. Nac, Semi Final Jogo 3 
13:00 (R) Contas Feitas, 

Dúvidas Desfeitas 
13:30 (R) Pelas Casas do Benfica 
14:00 (0) Benfica 14 Horas 
14:30 (E) A Epoca em Revista na BTV 
15:30 (R) A Carrinha do Bento 
16:00 (0) Notícias 


1630 (R) Os Grandes 
Temas do Futebol 

18:00 (D) Notícias 

18:30 (R) Jogo de Futebol Fem. 
SLB x SF Damaiense 
- Camp. Nac. 

20:30 (R) Carlos Manuel 

21:00 (D) Benfica 21 Horas 

21:30 (E) Carlos Manuel 

22:00 (E) Uma Semana do Melhor 


23:00 (R) A Época em Revista na BTV 
00:00 (D) Benfica 24 Horas 
00:30 (R) Os Grandes 
Temas do Futebol 
02:00 (R) Benfica 21 Horas 
(R) Quiosque TV 
03:00 (R) Benfica no Feminino 
03:30 (R) Carlos Manuel 
04:00 (R) Uma Semana do Melhor 


05:00 (R) Benfica 24 Horas 
05:30 (R) Jogo de Voleibol 

SLB x SCP - Camp. Nac. 

Final Jogo 5 
07:30 (RJ A Epoca em Revista na BTV 
08:30 (R) Pelas Casas do Benfica 
09:00 (R) Benfica no Feminino 
09:30 (R) Carlos Manuel 


Sábado, 29 de junho 
11:00 (R) Jogo de Futsal Fem. 16:30 (R) Jogo de Futebol Fem. 
SLB x Águias Santa Marta SLB x FC Rosengard 
- Camp. Nac. = Women's Champions League 


12:30 (R) Uma Semana do Melhor 
13:30 (E) Corporate Club 

14:00 (D) Benfica 14 Horas 

14:30 (R) Jogo de Futebol Fem. 


18:30 (R) Carlos Manuel 

19:00 (R) Jogo de Voleibol 
SLB x SCP - Camp. Nac. 
Final Jogo 3 

21:00 (D) Benfica 21 Horas 

21:30 (R) Jogo de Voleibol 


00:00 (D) Benfica 24 Horas 
00:30 (R) Uma Semana do Melhor 
01:30 (R) A Epoca em Revista na BTV 
02:30 (R) Jogo de Futsal Fem. 
Burela FS x SLB 
= Copa Ibérica 
04:00 (R) Jogo de Futsal Fem. 

Futsi Navalcarnero x SLB 


= Copa Ibérica 


10:00 (0) Benfica 10 Horas SC Braga x SLB SLB x SCP - Camp. Nac. 
10:30 (R) Vermelho Claro ~ Camp. Nac. Final Jogo 5 
Domingo, 30 de junho 
05:30 (R) Carlos Manuel 09:30 (R) A Carrinha do Bento Seniores Femininos 00:30 (R) Jogo de Futsal Fem. 


05:45 (R) Jogo de Futsal Fem. 
SLB x GCR Nun Alvares 
- Supertaça 

07:00 (R) Benfica 24 Horas 

07:30 (R) Jogo de Futebol Fem. 
SC Braga x SLB 
-= Camp, Nac. 

09:00 (E) 5 Dias na TV 

09:15 (E) História Agora 


10:00 (D) Benfica 10 Horas 
10:30 (R) Jogo de Futebol Fem. 
SLB x FC Rosengard 
-= Women's Champions League 
12:30 (R) Os Grandes 
Temas do Futebol 
14:00 (D) Benfica 14 Horas 
17:00 (D) Notícias 
18:00 (D) Jogo de Hóquei 


CA Feira-Benfica 
19:30 (D) Notícias 
20:00 (R) Jogo de Futebol Fem. 
SLB x Eintracht Frankfurt 
- Women's Champions League 
22:00 (R) Jogo de Futebol Fem. 
Lank Vilaverdense x SLB 
-= Camp. Nac. 
00:00 (D) Benfica 24 Horas 


Segunda-feira, 1 de julho 


SLB x Águias Santa Marta 

- Camp. Nac. 
02:00 (R) Programação a Designar 
02:30 (R) A Carrinha do Bento 
03:00 (R) Jogo Liga Portugal 2 

SLB B x FC Porto B 

= 34," Jornada 


05:00 (R) Jogo de Voleibol 
SLB x SCP - Camp. Nac. 
Final Jogo 5 

07:00 (R) Benfica 24 Horas 

07:30 (R) Corporate Club 

08:00 (R) Jogo de Futebol Fem. 
Lank Vilaverdense x SLB 
- Camp, Nac. 

10:00 (D) Benfica 10 Horas 


11:00 (R) Jogo de Futebol Fem, 
SLB x Eintracht Frankfurt 
— Women's Champions League 
13:00 (R) Carlos Manuel 
13:30 (R) A Carrinha do Bento 
14:00 (D) Benfica 14 Horas 
14:30 (R) Jogo de Futebol Fem. 
SLB x Valadares Gaia 
- Camp. Nac, 


17:30 (R) Corporate Club 
18:00 (R) Jogo de Futebol Fem. 
SLB x Valadares Gaia 
- Taça da Liga 
20:00 (R) Vermelho Claro 
20:30 (R) Mais Vantagens 
21:00 (D) Benfica 21 Horas 
21:30 (R) Jogo de Futebol Fem. 


1630 (E) Sob a Lei مدان‎ xSLB 
17:00 (0) Notícias = Women's Champions League 
Terça-feira, 2 de julho 


23:30 (R) Sob a Lei 
00:00 (D) Benfica 24 Horas 
00:30 (R) Corporate Club 
01:00 (R) Jogo de Futebol Fem. 
SLB x Valadares Gaia 
-= Camp. Nac. 
03:00 (R) Benfica 21 Horas 
03:30 (R) Jogo de Futebol Fem. 
Eintracht Frankfurt x SLB 
= Women's Champions League 


05:15 (R) Sob a Lei 
05:30 (R) Jogo de Futsal 
Seniores Femininos 
07:00 (R) Benfica 24 Horas 
07:30 (R) Jogo de Futebol Fem. 
SLB x Valadares Gaia 
= Camp. Nac. 
09:30 (R) Mais Vantagens 
10:00 (D) Benfica 10 Horas 


11:00 (R) Sob a Lei 
11:30 (R) Pelas Casas do Benfica 
12:00 (R) Jogo de Hóquei 
Seniores Femininos 
13:30 (R) Vermelho Claro 
14:00 (D) Benfica 14 Horas 
14:30 (E) A Epoca em Revista na BTV 
15:30 (R) Jogo de Futebol Fem. 


17:30 (R) Jogo de Andebol Feminino 
19:00 (D) Noticias 
19:30 (R) Jogo de Hóquei 
Seniores Femininos 
21:00 (D) Benfica 21 Horas 
21:30 (R) Jogo de Futsal 
Seniores Femininos 


SLB x FC Barcelona 23:00 (R) Jogo de Futsal 
-= Women's Champions League Seniores Femininos 
Quarta-feira, 3 de julho 


00:30 (D) Benfica 24 Horas 
01:00 (R) A Epoca em Revista na BTV 
02:00 (R) Jogo de Futebol Fem. 
SLB x Valadares Gaia 
-= Camp. Nac. 
04:00 (R) Benfica 21 Horas 
04:30 (R) Corporate Club 


05:00 (R) Jogo de Futsal 
Seniores Femininos 
06:00 (R) Benfica 24 Horas 
06:30 (R) Sob a Lei 
07:00 (R) Jogo de Futebol Fem. 
SLB x Valadares Gaia 
- Taça da Liga 
09:00 (R) A Epoca em Revista na BTV 
10:00 (D) Benfica 10 Horas 


11:00 (R) Jogo de Futsal 
Seniores Femininos 
12:30 (R) Jogo de Futsal 
Seniores Femininos 
14:00 (0) Benfica 14 Horas 
14:30 (R) Jogo de Futebol Fem. 
SLB x SCU Torreense 
- Camp. Nac. 
16:30 (R) Pelas Casas do Benfica 
17:00 (E) Mais Vantagens 


17:30 (E) Contas Feitas, 
Dúvidas Desfeitas 
18:00 (D) Notícias 
18:30 (E) Protagonista 
19:00 (E) Benfica Grande Entrevista 
19:30 (E) Benfica no Feminino 
20:00 (R) Corporate Club 
20:30 (R) Sob a Lei 
21:00 (D) Benfica 21 Horas 
21:30 (D) As Lanças Apontadas 


Quinta-feira, 4 de julho 


23:00 (R) Benfica Grande Entrevista 
23:30 (R) Benfica no Feminino 
00:00 (D) Benfica 24 Horas 

00:30 (R) Protagonista 

01:00 (R) Mais Vantagens 

01:30 (R) Contas Feitas, 

Dúvidas Desfeitas 

02:00 (R) Jogo de Futsal 

Seniores Femininos 

03:30 (R) As Lanças Apontadas 


05:00 (R) Benfica 24 Horas 
05:15 (R) Benfica no Feminino 
05:30 (R) Benfica Grande Entrevista 
06:00 (R) A Epoca em Revista na BTV 
07:00 (R) Benfica 24 Horas 
07:30 (R) Contas Feitas, 
Dúvidas Desfeitas 
08:00 (R) Jogo de Futsal 
Seniores Femininos 


09:30 (R) Benfica Grande Entrevista 
10:00 (0) Benfica 10 Horas 

11:00 (R) Benfica no Feminino 
11:30 (R) Protagonista 

12:00 (R) Mais Vantagens 

12:30 (R) As Lanças Apontadas 
14:00 (D) Benfica 14 Horas 

14:30 (R) Jogo de Futebol Feminino 
16:30 (R) Benfica Grande Entrevista 


17:00 (D) Noticias 

17:30 (E) Vermelho Claro 

18:00 (R) Jogo de Futsal 
Seniores Femininos 

19:30 (E) Pelas Casas do Benfica 

20:00 (R) A Carrinha do Bento 

20:30 (D) Benfica 21 Horas 

21:00 (E) A Carrinha do Bento 

21:30 (0) Aquecimento 


23:00 (R) Pelas Casas do Benfica 
23: 30 (R) A Carrinha do Bento 
:00 (D) Benfica 24 Horas 
(R) Jogo de Andebol Femininos 
R) Benfica Grande Entrevista 
(R) Vermelho Claro 
03:00 (R) Benfica 21 Horas 
03:30 (R) Aquecimento 


Nota: Estas programações estão sujeitas a alterações de última hora. Informação atualizada no site www .slbenfica.pt. 


Não dispensa a consulta da grelha dos respetivos operadores. (E) Estreia; (D) Direto; (R) Repetiçã 


: (G) Gravação 


AGENDA DA SEMANA E) 


Nota: Estes jogos e horários estão sujeitos a alterações 
depois do fecho da edição. 
Consulte o QR Code para informação sempre atualizada. [m] 


Sexta-feira, 28 de junho 


Nac. Sub-13 
Nac. Sub-17 


Hóquei EM PATINS 
Benfica-Valongo Pav. Fidelidade 1745 
Benfica-OC Barcelos Pay. Fidelidade 20:00 


Domingo, 30 de junho 


Nac. Sen. Fem. 


Hóquei EM PATINS 
CA Feira-Benfica Pav. CA Feira 18:00 


Quarta-feira, 3 de julho 


| Athletics Youth Meeting SLB 


£ 


` ATHLETICS 


ATLETISMO 


x 


Pista Prof. Moniz Pereira, Lumiar 18:00 


3 JULHO 2024 | 18H 
PISTA DE ATLETISMO MUNICIPAL 
PROFESSOR MONIZ PEREIRA | LUMIAR 


YOUTH MEETING 
SLB 2024 


ATHLETICS YOUTH MEETING SLB 2024 
Realiza-se no dia 3 de julho 


A Pista Municipal Prof. Mário Moniz Pereira, no Lumiar, em Lisboa, 
acolherá a edição deste ano do Athletics Youth Meeting SLB entre as 
18:00 e as 21:15 do dia 3 de julho. 

O Athletics Youth Meeting SLB, organizado pela secção de atletismo do 
Sport Lisboa e Benfica, é um evento competitivo destinado a atletas do 
sexo feminino e do sexo masculino nos escalões de sub-18 e sub-20, 
mas que terá ainda provas extra para sub-16, sub-23 e seniores. 


ANDEBOL FEMININ 


Obrigado, Margarida Sá Pessoa, 


Isabela Ferrarin e Lea Zetovic 


O Sport Lisboa e Benfica informou que as atletas Margarida Sá Pessoa, 
Isabela Ferrarin e Lea Zetovic terminaram a sua ligação com o Clube. 
A ponta-esquerda Margarida Sá Pessoa representou a equipa femini- 
na durante 5 temporadas, nas quais fez 110 jogos e apontou 237 
golos, enquanto a guarda-redes Isabela Ferrarin jogou de águia ao 
peito entre 2022 e 2024. Já a guardiã Lea Zetovic fez esta última 
época ao serviço do Benfica. 

O Clube agradece o empenho das atletas para que o sucesso atingido pelas 
águias fosse uma realidade, desejando felicidades para o seu futuro. 


Paulo Nunes Teixeira, Rafaela Certã Alves, Rui Miguel Gomes, Simão! Vitorino e Sónia Antunes Fotografia Cátia Luís, Francisco Paraíso, Isabel Cutileiro, João Paulo Trindade, Tânia Paulo e Victória Ribeiro Paginação Luísa Araújo e Tiago Nunes Secretária de Redação Magda António Sede da Redação/Sede 
do Editor e Serviços Estádio do SL Benfica, Av. Eusébio da Silva Ferreira, 1500-313 Lisboa Tel. 00351 217 219 540 E-mail jornalbenfica@slbenfica.pt NIF 500 276 722 Registo ERC n.º 101 759 Depósito Legal 21.973/88 Estatuto Editorial https://www.slbenfica.pt/pt-PT/jornal-benfica/estatuto.aspx 
ISN 0872-2752 Impressão Funchalense, SA, Rua da Capela da Nossa Senhora da Conceição, n.º 50 - Morelena, 2715-028 Pêro Pinheiro Distribuição VASP — MLP - Quinta do Grajal, Venda Seca, 2739-511 Agualva-Cacém Tiragem 8000 exemplares Propriedade e edição Sport Lisboa e Benfica 
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Caminho para a fase de grupos 
da Champions League definido 


OS TRICAMPEÕES NACIO- 
NAIS JÁ SABEM QUEM 
ENFRENTARÃO NA QUA- 
LIFICAÇÃO, E ARRANCAM 
NAS MEIAS-FINAIS. 


Reação | Texto 


Benfica já conhece os 
possíveis adversários no 
torneio de qualificação 
para a fase de grupos da 
Liga dos Campeões de basquete- 
bol, assim como os rivais que 
poderá encontrar na prova. 

No sorteio realizado na quar- 
ta-feira, 26 de junho, em Mies, na 
Suíça, os tricampeões portugue- 
ses ficaram a saber quem terão 
de ultrapassar para aceder à fase 
regular da Champions League. 
Pela terceira época consecutiva, 
os comandados de Norberto 
Alves disputam as rondas de 
qualificação, e nestas arrancam 
nas meias-finais, onde defronta- 
rão o vencedor da eliminatória 
entre Rilski Sportist (Bulgária) e 
BC Nokia (Finlândia). 

Na condição de um trajeto de 
sucesso, 0 Benfica enfrentará na 
final quem ganhar o embate 
entre o Fribourg Olympic (Suíça) 
e o vencedor do Sabah (Azerbai- 
jão)-Norrkoping Dolphins (Sué- 
cia), para decidir quem avança 
para a fase de grupos da Liga dos 
Campeões. 

Ultrapassando o grupo de qua- 
lificação, os encarnados serão 


Obrigado, 
Letícia Soares! 


O Sport Lisboa e Benfica informou 
que a atleta Letícia Soares cessou a 
sua ligação com o Clube. A basque- 
tebolista optou por dar outro rumo 
à sua carreira desportiva. 

A poste Letícia Soares integrou o 
plantel da equipa sénior feminina 
de basquetebol em janeiro deste 
ano, ficando associada à recon- 


inseridos no Grupo G da fase 
regular da Basketball Champions 
League, ao lado dos alemães do 
Niners Chemnitz, dos italianos 
do Bertram Derthona Tortona e 
dos espanhóis do BAXI Manresa. 

João Nuno Crespo, team 
manager do Benfica, reagiu ao 
sorteio. “Todos os anos, estas 
qualificações estão mais difi- 
ceis, as equipas apetrecham-se 


cada vez melhor, e há uma 
intenção clara de estar presente 
no ponto mais alto do basquete- 
bol na Europa. Cada vez há mais 
candidaturas de diversos paí- 
ses, que querem estar presen- 
tes, e nós temos a vantagem de, 
neste ano, sermos cabeça de 
série, conseguirmos saltar uma 
etapa, e, por isso, vamos come- 
çar nas meias-finais. Parece-me 


Trio termina ligação 
com o Clube 


As futsalistas Marta Costa, Mariana Teixeira e Dricas ces- 
sam a sua ligação com o Clube no dia 30 de junho. 

A guarda-redes Marta Costa, com trajeto desde o escalão 
de iniciados, saiu do Benfica em 2020 para voltar em 
2021, ficando ligada às principais conquistas da equipa 
sénior feminina de futsal. 
A ala Mariana Teixeira ingressou em 2018/19 no escalão 
de juvenis e também fez parte do plantel que conquistou 
o tão especial heptacampeonato. A pivô Dricas, por seu 


que este é um sorteio que era 
mais complicado se tivéssemos 
de defrontar equipas de países 
cujo campeonato é tradicional- 
mente mais forte do que o 
nosso, nomeadamente espa- 
nholas, italianas, francesas e 
alemãs, mas, de qualquer 
maneira, na meia-final começa- 
mos logo por defrontar o cam- 
peão búlgaro ou o finlandês, que 


João Nuno Crespo, team manager 


são sempre equipas fortes, com 
jogadores fortes”, afirmou. 

O team manager dos encarna- 
dos reforçou a ambição de voltar 
a marcar presenca na fase de 
grupos da Liga dos Campečes. 
“Não será uma tarefa fácil, mas o 
Benfica entra em todas as com- 
petições para ganhar e para dis- 
putar os jogos todos. O nosso 
objetivo é claro: chegar à fase de 
grupos da Champions pelo ter- 
ceiro ano consecutivo. Neste 
momento, temos de perceber se 
houve grandes alterações em 
ambas as equipas desde o ano 
passado. Soubemos hoje [26 de 
junho] quem vão ser os nossos 
adversários, vamos estudá-los 
para estarmos na melhor forma 
possível nas rondas de qualifica- 
ção e estar pelo terceiro ano con- 
secutivo na fase de grupos”, con- 
cluiu João Nuno Crespo. 


O Sport Lisboa e Benfica enaltece a entrega, o compro- 


quista do Campeonato Nacional e 
da Taça de Portugal. 
Obrigado, Letícia! 


lado, cumpriu as últimas três temporadas de águia ao 
peito e fica igualmente associada às mais recentes vitó- 
rias para o palmarés da secção. 


misso e o espírito de grupo das atletas Marta Costa, 
Mariana Teixeira e Dricas, desejando-lhes felicidades 
para o futuro. 


